UCHWALA Nr LX/452/23
RADY GMINY RADOMIN
z dnia 21 grudnia 2023 roku

W sprawie przyj¢cia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na terenie Gminy Radomin na 2024 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22023 r, poz. 40 ), art 4 ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w
trzezwoscl i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) oraz art. 10 ust. 1, 2i 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.),
uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy Radomin na 2024 rok” -
stanowigcy zafgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Zrodlem finansowania przewidzianym do realizacji zadan w programie, o ktérym
stanowi § 1, sa $rodki finansowane z budzetu Gminy Radomin pochodzace z oplat za wydane
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Wéjtowi Gminy Radomin.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2024 roku.




Uzasadnienie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na ternie Gminy Radomin na 2024 rok, stanowi zatacznik do
niniejszej uchwaty.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwiazanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych. Realizacja wyzej wymienionych zadan
prowadzona jest w formie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, uchwalanego corocznie przez rade gminy.

W odniesieniu do art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu
narkomanii niniejsza uchwala zawiera rowniez program przeciwdziatania narkomanii w gminie.

Program jest kontynuacja zadan realizowanych w gminie z lat poprzednich. Okresla on lokalne
dzialania w zakresie zadan wlasnych, obejmujacych profilaktyke oraz minimalizacje szkéd
spotecznych, wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz zwigzanych ze zjawiskiem narkomanii.

Program jest adresowany do calej spoleczno$ci mieszkancow Gminy Radomin, ze
szczegdlnym uwzglednieniem 0séb uzaleznionych od alkoholu, 0s6b wspétuzaleznionych, do 0séb
z grup ryzyka, do dzieci i mlodziezy.

Na realizacj¢ zadania sg przeznaczone $rodki uzyskiwane z tytulu wydawanych zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, ktore okresla plan finansowy.

Gminny program na rok 2024 zostal opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz
potrzebami wystepujagcymi na terenie gminy. W $wietle powyzszego podjecie uchwaly w spawie
przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2024 rok jest zasadne.
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Zatgcznik Nr 1

do Uchwaty Nr LX/452/23
Rady Gminy Radomin

z dnia 21 grudnia 2023 r.

,Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych na terenie Gminy Radomin na 2024 rok”

RADOMIN
21 grudnia 2023



I Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Radomin na rok 2024 zwany dalej ,,Programem” zostat
opracowany w oparciu o art. 4 ustawy z dnia 26 paZzdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151), w zwiazku z art. 18
ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022 r., poz. 559,
583, 1005, 1079 i 1561 ze zm.) oraz w oparciu o ustawe z dnia 29 lipca 2005 1. o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 poz. 1939 ze zm.) Realizacja zadan objetych
Programem zostala zaplanowana na okres od stycznia do grudnia 2024 r. Powyzszy Program
kontynuuje realizacje sprawdzonych w poprzednich latach dzialan, ale podejmuje réwniez nowe
przedsiewzigcia w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym.

W zwiazku z nowelizacjg z dnia 17.12.2021 roku ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi do zadan gminy zostalo dodane prowadzenie profilaktyczne;
dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci szkoleniowej w  zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym.

Nowelizacja  wprowadza  obowigzek  polaczenia  programu  przeciwdzialania
alkoholizmowi i programu przeciwdziatania narkomanii w jeden dokument oraz elementem
gminnego programu moga by¢ zadanmia zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom
behawioralnym - ze wzgledu na ich rosnace rozpowszechnianie oraz wynikajace z nich szkody
zarowno zdrowotne, jak 1 spoleczne. W przeciwienstwie do uzaleznien chemicznych,
uzaleznienia behawioralne nie sg przez spofeczenstwo odbierane jako choroba, mimo tego, ze nig
faktycznie sg. Skutkuje to rzadszym objeciem tych os6b specjalistycznym wsparciem. Jedyna
stuszng droga, jest wigc, podjecie terapii i pracy nad sobg.

Uzaleznienia behawioralne to formy zachowan, ktére nie sg zwigzane z przyjmowaniem
substancji psychoaktywnych, ale z wykonywaniem pewnych czynnosci, sa to np. zakupy, granie
w gry, hazard itp., a ich specyfika jest utrata kontroli nad tymi zachowaniami.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada
na gming obowigzek podejmowania dzialan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojéw
alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsiewzig¢ majgcych na celu zmiane obyczajéow
w zakresie sposobu spozycia tych napojoéw, przeciwdzialania powstawaniu i usuwaniu nastepstw

naduzywania alkoholu, oddzialywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielania pomocy



ich rodzinom. Konsumpcja alkoholu w sposéb istotny wptywa na zdrowie fizyczne 1 psychiczne
zaréwno jednostek jak i rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko oséb pijacych szkodliwie,
uzaleznionych ale wptywaja na cala populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje nie tylko
szkody zdrowotne, ale rowniez spoleczne, takie jak: naruszenie zasad bezpieczenstwa
publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie.
Problemy zwiazane z alkoholem powoduja takze wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez

panstwo.

Program uwzglednia takze dziatania podejmowane w zakresie  realizacji celu
operacyjnego dotyczgcego profilaktyki i rozwiazywania problemoéw zwiagzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi 1 innymi zachowaniami
ryzykownymi okre$lonego w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025. Dzialania
wynikajgce z programu tworzg system pomocy dla wielu grup odbiorcéw na réznych etapach
zagrozeniami narkomanii. Program adresowany jest do wszystkich mieszkancow,

a w szczegolnosci do 0s6b z grup ryzyka, uzaleznionych i ich rodzin, oséb fizycznych, prawnych
podmiotow nie posiadajacych osobowosci prawnej, realizujacych zadania w obszarze

profilaktyki i rozwigzywania probleméw narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Program
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Radomin na 2024 rok okresla zakres 1 formg realizacji
zadan wynikajacych z ustawy. Jego nadrzednym celem jest tworzenie spdjnego systemu dzialan
profilaktycznych 1 naprawczych zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych
probleméw oraz zmniejszania rozmiaréw probleméw, ktore aktualnie wystepuja. Dziatania
podejmowane w ramach niniejszego programu maja na celu zmniejszenie réznorodnych
probleméw powodowanych przez alkohol, narkotyki, uzaleznienia behawioralne w calej
spotecznosci lokalnej, a nie tylko w grupie podwyzszonego ryzyka.

Program  charakteryzuje si¢  wieloplaszczyznowym  podejsciem do  kwestii
przeciwdziatania 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych, a kierunki dziatah w nim
okreslone stanowig rozwiniecie i kontynuacje dziatan podejmowanych w latach poprzednich.
Ponadto opiera sie na systemowos$ci konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych i
terapeutycznych we wspdlpracy z r6éznymi Srodowiskami prowadzacymi dziatania w tym

zakresie. Okre$la lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szk6d



spotecznych i indywidualnych wynikajacych z naduzywania narkotykéw, jak réwniez innych
srodkow psychoaktywnych, a takze uzaleznieft behawioralnych.

Celem gtéwnym Programu jest zapobieganie uzaleznieniom od substancji
psychoaktywnych poprzez podniesienie poziomu wiedzy 1 $wiadomosci mieszkancow
w szczegblnodcei dzieci i mlodziezy na temat szkodliwoscei ich stosowania, a takze ograniczenie
szkéd zdrowotnych, spotecznych oraz zaburzen zycia rodzinnego bedacych nastepstwem
spozywania alkoholu. Realizacja powyzszego celu przelozy sie na zwigkszenie jakosci zycia
mieszkancow. Cel ten zostanie osiggniety poprzez podjecie skorygowanych dziatan lokalnych
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz przemocy. Prowadzenie
dzialan wynikajacych z Programu przyczyni si¢ do zmniejszenia skali i ograniczenia
negatywnych zjawisk spotecznych, w szczegdlnosci uzaleznien oraz budowania tozsamosci
lokalnej poprzez wzrost aktywnosci spolecznej mieszkancow.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie
Radomin na 2024 rok przygotowano rowniez w oparciu 0 wytyczne PARPA do realizowania i
finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w
2024 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

rzeciwdziatania narkomanii na 2024 rok stanowi kontynuacje wezesdniej prowadzonych dziatan
w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom, a takze podjecie nowych dzialan w kierunku
uzaleznien behawioralnych.

W ramach w/w Programu kluczows rolg odgrywa Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, ktora wspdtpracuje z Gminnym Oérodkiem Pomocy Spolecznej,
Poradnia Leczenia Uzalezniefi, Osrodkiem Zdrowia, Komendg Powiatowa Policji, Sadem
Rejonowym, instytucjami kodcielnymi, szkolami oraz organizacjami pozarzadowymi, ktdre
poprzez swoje do$wiadczenie stanowia nieodigczng cze$¢ systemu profilaktyki i rozwigzywania

problemow uzaleznien.

II. Diagnoza problemu konsumpcji napojéw  alkoholowych

i uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw na terenie gminy Radomin.

Podstawowym celem diagnozy jest dostarczenie wiarygodnych informacji niezbgdnych

do zaplanowania i realizacji Programu. Diagnoza ma charakter dynamiczny i wymaga stalej



aktualizacji. Shuzy temu monitoring probleméw uzaleznien, dostarczajacy nie tylko danych
do ciaglej aktualizacji, ale réwniez danych do ewaluacji podejmowanych dzialan. Monitoring
probleméw uzaleznien dla potrzeb opracowania i ewaluacji Programu odbywa si¢ m. in. poprzez
informacje wilasne, badania przeprowadzone na terenie gminy Radomin oraz zbieranie 1 analize
danych statystycznych otrzymanych od podmiotéw wspolpracujacych przy jego realizacji.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024 okresla sposoby realizacji zadan zawartych w
Programie oraz sposoby ich realizacji odpowiednio dostosowane do potrzeb lokalnych 1
mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i

osobowe.

1. Problemy spoleczne wystepujace na ternie Gminy Radomin.

1) Na dzien 31.12.2022 r. Gmina Radomin miala 4032 mieszkancéw, dominujgcg grupg
mieszkancow ze wzgledu na pleé byli mezezyzni - 2016 osoby, natomiast - 2006 os6b stanowity

kobiety.

2) Na dziefi 31.12.2022 r. na terenie Gminy Radomin funkcjonowato 12 punktéw sprzedazy

napojow alkoholowych, w przeliczeniu na jeden punkt sprzedazy przypada 336 oséb.

3) W roku 2022 sprzedaz napojéw alkoholowych wyniosta 1 895 144,54 z1 w tym :
- do 4,5 % zawarto$ci alkoholu oraz piwa - 898 219,91 zl,
- powyzej 4,5% do 18 % z wyjatkiem piwa - 148 176,14 zi,
- powyzej 18 % zawartosci alkoholu — 848 748,49 zt.

Warto$¢ sprzedanego alkoholu w przeliczeniu na jednego mieszkanca wynosi 466,33 zi.

4) Zasady wydawania zezwolef na sprzedaz napojoéw alkoholowych reguluje ustawa z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z
2023 1., poz. 2151 ze zm.) oraz przepisy prawa miejscowego t.:

Uchwata NR 1/344/18 RADY GMINY RADOMIN z dnia 22 sierpnia 2018 r. w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy Radomin

(Dz. Urz. Woj. Kujawsko — Pomorskiego z 2018 r., poz.4237).



Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasady

usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie gminy Radomin.

Na terenie gminy Radomin okreslono nastepujacg licze zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy:

a)

b)

c)

12 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5 proc. zawartosci
alkoholu oraz na piwo;

12 zezwolefi na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5 proc.
do 18 proc. zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa);

11 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych powyzej 18 proc. zawartosci alkoholu.

Liczba zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia

w miejscu sprzedazy:

a)

1 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5 proc. zawartosci

alkoholu oraz na piwo;

Zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych:

a)

b)

punkty sprzedazy i podawania napojow alkoholowych nie moga by¢ usytuowane
w odleglosci mniejszej niz 20 m od nastepujacych obiektow: szkol, przedszkoli,
koscioléw, cmentarzy.

odleglos¢, o ktérej] mowa w pkt 1 mierzy si¢ wzdluz osi ogolnodostepnych drog
z uwzglednieniem zasad ruchu pieszego od drzwi gléwnych wejsciowych obiektéw
chronionych do drzwi wejsciowych punktu sprzedazy lub podawania napojow
alkoholowych, a jezeli obieki posiada trwale ogrodzenie, do najblizszego
ogdlnodostepnego wejscia na jego teren;

przez ogdlnodostepna droge rozumie sie: droge publiczng, wewnetrzng lub inny dostepny
cigg komunikacyjny mozliwy do przebycia bez napotkania przeszkdéd 1 narazenie

sie na naruszenie prawa.

Na terenie gminy Radomin obowigzuje prawo miejscowe, ktore ogranicza mozliwos¢ korzystania

z zezwolen. Uchwata Rady Gminy nakazuje zachowanie 20 - metrowej odlegltosci od obiektéw

chronionych. Intencjag uchwaty jest m.in. ograniczenie dostgpnosci alkoholu w otoczeniu

placowek, gdzie uczg si¢ 1 przebywaja dzieci i mlodziez.

5) Komenda Powiatowa w Golubiu — Dobrzyniu w 2022 r., na terenie Gminy Radomin

zatrzymata 5 0sdb nietrzezwych, ktére prowadzily samochody pod wplywem alkoholu.



Z danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Golubiu — Dobrzyniu dotyczacych
interwencji zwigzanych ze spozyciem alkoholu wynika, iz zwickszyla sie liczba o0s6b
zatrzymanych w stanie nietrzezwym, zwiekszyla si¢ tez liczba zdarzen drogowych
spowodowanych przez kierujacych w stanie nietrzezwosci. Ponizsza tabela obrazuje trzy ostatnie

lata.

6) W roku 2022 r. KPP Policji w Golubiu —Dobrzyniu natozyta 26 mandatéw karnych na terenie
gminy Radomin w zwigzku spozywaniem alkoholu w miejscach niedozwolonych.
Funkcjonariusze Policji podejmowali interwencje wobec 0s6b spozywajgcych alkohol
w miejscach publicznych zgodnie z przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Ponizsza tabela przedstawia dane pozyskane od Policji dotyczace probleméw spotecznych

zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

Raport danych z Komisariatu Policji w Golubiu — Dobrzyniu za 2022 r.

2022
Liczba natozonych mandatow 26
i pouczen za spozywanie alkoholu
w miejscu publicznym
Kierowanie samochodem w stanie 3
nietrzezwym
Kierowanie rowerem w stanie 1
nietrzezwym
Liczba 0séb przewiezionych do Izby ' 5
Wytrzezwien w Toruniu
Liczba 0séb doprowadzona do 28
Komendy Powiatowej w Golubiu
— Dobrzyniu

Zrédto: Komenda Powiatowa Policji w Golubiu — Dobrzyniu dane dotycza Gminy Radomin

6) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej realizuje zadania wynikajace z ustawy z dnia 12 marca
2004 1. o pomocy spotecznej (Dz. U z 2023 poz. 901 z p6ézn. zm.). Celem dziatalnosci GOPS jest
wspieranie 0s6b i rodzin zamieszkalych na terenie gminy. Pomoc spoleczna jest instytucja
polityki spolecznej pafistwa, majgcg na celu umozliwienie osobom i rodzinom pomoc w trudnych
sytuacjach zyciowych, ktoérych nie sa w stanie pokonaé, wykorzystujgc wiasne uprawnienia,
zasoby 1 mozliwosci. W czesci rodzin korzystajacych z pomocy GOPS wystepuje problem
uzaleznienia od alkoholu. Zadaniem pomocy spotecznej jest wspieranie o0séb i rodzin w
wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umozliwienia zycia w

warunkach odpowiadajgcych godnosci cztowieka.



Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Radominie w 2022 roku udzielit pomocy
finansowej 34 rodzinom. Pomoc udzielana przez GOPS wynika z takich przyczyn jak:
bezrobocie, dhugotrwala lub ciezka choroba, niepelnosprawno$¢ czy wielodzietnos¢. Wsrod
klientéw, ktorym zostata udzielona pomoc materialna nie znajdujg si¢ osoby z problemami
alkoholowymi lub uzaleznieniem od narkotykéw. Pomoc dla tych oséb w 2022 roku przyjeta
forme pracy socjalnej.

Informacje na temat rodzin objetych pomocg z powodu uzaleznienia z okresu 3 lat.

2020 r. 2021 r. 2022 1.

Liczba rodzin, ktore 34

korzystajg z pomocy 53 56
materialnej GOPS

Liczba rodzin, ktore
korzystaly z pomocy 0 0 0
materialnej GOPS z powodu
alkoholizmu

Liczba 0so6b, ktore
korzystaly z pomocy 0 0 0
materialnej GOPS z powodu
alkoholizmu

Liczba rodzin, ktére zostaly

objete dziataniami Zespotu 7
. 9 5

Interdyscyplinarnego

Liczba oséb, ktore zostaty

objete dziataniami Zespotu 25 15 20

Interdyscyplinarnego

Srodki finansowe

wydatkowane napomoc | 5914905 00 7 6 405 187,81 zt 8 797 076,00 zt
rodzinom w gminie Radomin

Srodki finansowe

wydailiowatieni pomos 0,00 z4 0,00 4 0,00 z4
rodzinom z problemami

alkoholowymi

Zrodto: Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Radominie

7 zamieszczonych danych wynika, Ze nastapit spadek liczby rodzin korzystajgcych z pomocy
GOPS. W przeciagu ostatnich trzech lat z pomocy finansowej GOPS z powodu uzaleznienia lub

naduzywania alkoholu nie korzystata zadna z rodzin, a co za tym idzie nie wydatkowano na ten

cel srodkow finansowych.

7) Problem naduzywania alkoholu czesto wigze si¢ z wystgpowaniem zjawiska przemocy

w rodzinie (przemocy psychicznej, fizycznej badz ekonomicznej).
Zespot Interdyscyplinarny dzialajacy przy Urzedzie Gminy Radomin wspiera cztonkoéw
rodzin 0s6b objetych procedurg Niebieskiej Karty. W sktad zespotu wchodzi migdzy innymi
8



przedstawiciel GKRPA, a do pracy w grupach roboczych w miare potrzeb zapraszany jest
cztonek Komisji.
los¢  wszezgtych  postepowann  ,Niebieska Karta” 2z Zespolu Interdyscyplinarnego

ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie przy Urzedzie Gminy Radomin z lat 2020-2022.

202071, 2021 r. 2022 r.

Hlogé wszezetych | 7 4 8
postepowan

Zrédto: Dane uzyskane od Zespohu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Zjawisko przemocy w nierozlaczny sposob wigze si¢ z problemem alkoholowym
wystepujacym w rodzinach. Wedlug danych statystycznych Komendy Powiatowej Policji
wiekszos$¢ sprawcdw fizycznego lub psychicznego znecania sie nad czltonkami rodziny dziata pod
wptywem alkoholu lub innych srodkéw psychoaktywnych. Dzialania informacyjne w skali
catego kraju oraz lokalne, w tym cykliczne kampanie ,,przeciw przemocy” przyczyniajg si¢ do
zwigkszenia wérod ofiar 1 swiadkow przemocy $wiadomodci dotyczace] poznania swoich praw
oraz nazw adreséw instytucji pomocowych.

8) W 2022 roku wplynelto 9 wnioskéw w sprawie oséb, ktére naduzywajg alkohol. Komisja
przeprowadzila rozmowy z osobami na temat zgubnych skutkéw nadmiernego spozywania
alkoholu. Komisja pouczyla i udzielita informacji o mozliwos$ci uczeszczania na zajecia
i spotkania w Poradni Leczenia Uzaleznien w Golubiu — Dobrzyniu i klubie anonimowych
alkoholikow w Golubiu — Dobrzyniu.

8) W 2022 Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Radominie liczyta 6
cztonkow. W jej sktad wchodzili przedstawiciele: Radny Gminy Radomin, Lekarz medycyny,
pracownik Urzedu Gminy, Kierownik GOPS, Dzielnicowy KPP, Pedagog Zespotu Szkét w
Radominie. |

Osoby uzaleznione od alkoholu oraz sprawcy przemocy w rodzinie, a nie wyrazajace zgody
na dobrowolne poddanie si¢ leczeniu odwykowemu, sa zglaszane do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéra uruchamia procedury sadowe zobowigzujace
do zastosowania obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu w systemie nie stacjonarnym
lub stacjonarnym. Do GKRPA w Radominie wpltywaja wnioski 0s6b prywatnych 1 instytucji
o skierowanie na leczenie. W 2022 r. do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Radominie  wplynelo 9 wnioskow o leczenie odwykowe wobec osdb,

ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu, przyczyniaja si¢ do rozpadu rodzinnego
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oraz demoralizacji 0s6b maloletnich. Wyzej wymienione osoby uchylaja si¢ od pracy, zakltocajg
spokéj i porzadek publiczny. Nie wplynal zaden wniosek w przedmiocie uzaleznienia od
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych.

Zestawienie 0s6b z problemami alkoholowymi na przestrzeni lat 2020-2022.

Rok 2020 r. 2021 r. 2022 1.
Osoby z problemami | 18 10 9
alkoholowymi

Osoby z problemami | () 0 0
narkotykowymi

Zrédlo: Dane z Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych z gminy Radomin

Czlonkowie GKRPA w Radominie motywowali zar6wno osoby naduzywajace alkohol
do prowadzenia trzezwego trybu zycia, pojecia leczenia w placowkach odwykowych, jak réwniez
cztonkéw rodzin do podjecia dziatan w zakresie procedury zastosowania leczenia odwykowego.
Nalezy zauwazy¢, ze w rodzinach z problemem alkoholowym coraz czesciej wystepuje zjawisko
przemocy w rodzinie. Podczas spotkan wraz z przedstawicielami innych stuzb podejmowane

sa kompleksowe dziatania majgce na celu ustanie przemocy w rodzinie.

2. Problem alkoholowy na terenie gminy Radomin.

Diagnoze probleméw spolecznych wystepujacych na terenie Gminy Radomin w 2022 r.
opracowala Oficyna Profilaktyczna z Krakowa. Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych
uzyskane zostaly w drodze anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych w Gminie
Radomin wérod trzech grup spotecznych:

a) dorosli mieszkancy,
b) uczniowie,

¢) sprzedawcy napojéw alkoholowych.

2.1. Problem alkoholowy z perspektywy dorostych mieszkancow.

Badania ankietowe przeprowadzono wérdd dorostych mieszkancéw Gminy Radomin.
Celem bylo poznanie opinii oraz do$wiadczen respondentéw zwiazanych ze spozywaniem
alkoholu. Ankietowani zostali zapytani o to jak czesto spozywajg alkohol w celu okreslenia skali
problemu alkoholizmu w Gminie Radomin. Mozemy zauwazy¢, iz 6% siega po alkohol kilka
razy w tygodniu, 20% respondentéw — raz w tygodniu, 16% - kilka razy w miesigcu, 17% - raz w
miesigcu, 16% - kilka razy w roku, natomiast 4% badanych spozywa alkohol codziennie.

Abstynencje zadeklarowato 20% mieszkancow.
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Wyk.1. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?
nigdy ‘ | i 20%

kilka razy w roku : ! 16%
raz w miesiacu 17%

kilka razy w miesigcu 16%
raz w tygodniu 20%

kilka razy w tygodniu 6%

codziennie 4% i
!

0% 5% 10% 15% 20% 25%

W diagnozie alkoholizmu, obok czgstotliwosci spozywanych trunkéw, istotnym
wskaznikiem tego problemu sg takze dzienne porcje spozycia alkoholu. Spozycie alkoholu
opisywaé mozna w gramach wypitego alkoholu lub tez postugujac si¢ miarg porcji standardowe;.
Przyjmuje sie, ze w Europie porcja zawiera zwykle 10g czystego alkoholu. Porcja standardowa
alkoholu (tzn. 10 g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250ml piwa o mocy 5%,
w ok. 100 ml wina o mocy 12% oraz w ok. 30ml wédki o mocy 40%'.

Wiekszos$¢ respondentéw deklaruje, ze w dniu, w ktérym pije alkohol wypija 1-2 porcje
tego napoju (21 osob, tj. 40%) lub 3-4 porcje (17 0sob, tj. 32%). Mniej mieszkancow wskazato
na 5-7 porcji (10 0sob, tj. 19%), 8-10 porcji (3 osobt, tj. 6%) oraz 11 i wiecej porcji (2 osoby tj.
4%)

Tabela. 1. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktérym Pan/i pije? Porcja
to szklanka piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek wodki (30 ml).

Odpowiedz % Liczba odp.
1-2 40% 21
3-4 32% 17
5-7 19% 10
8-10 6% 3
11 i wiecej 4% 2

http://www.parpa.pl/index.php/szkody-zdrowotne-i-uzaleznienie/autodiagnoza,
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Pracownik, ktory stawit sie do pracy w stanie nietrzezwosci, nie moze wykonywac pracy.
W przypadku gdy zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze pracownik stawit si¢ do pracy w stanie
po uzyciu alkoholu lub spozywat go w czasie pracy, kierownik zaktadu pracy albo osoba przez
niego upowazniona majg obowiazek niedopuszczenia takiego pracownika do wykonywania
pracy. Nietrzezwo$¢ pracownika w pracy moze zosta¢ potraktowana jako cigzkie naruszenie
obowiazkéw pracowniczych takze wtedy, gdy takie zachowanie pracownika nie spowodowato
dla pracodawcy szkody ani zadnych innych nastepstw.

Z deklaracji badanych wynika, ze wiekszo$¢ mieszkancow nigdy nie pracowala w stanie
nietrzezwosci (41 o0s6b, tj. 75%). Do takiego zachowania przyznalo si¢ 14 badanych (25%),
wsérod ktorych 10 ankietowanych stwierdzito, ze mialo to miejsce raz (18%), a po 2

ankietowanych przyznato, ze zdarza si¢ to sporadycznie 1 czesto (po 4%).

Tabela 2. Czy zdarzylo si¢ Panu/i wykonywa¢ obowiazki w pracy pod wplywem alkoholu?

Odpowiedz % Liczba odp.
nigdy mi sie to nie zdarzyto 75% 41
raz mi sie to zdarzyto 18% 10
zdarza mi sie to sporadycznie 4% 2
zdarza mi sie to czesto 4% 2

Polskie ustawodawstwo wyroznia dwa poziomy stezenia alkoholu we krwi — stan
po uzyciu alkoholu oraz stan nietrzezwosci. Jazda pod wplywem moze by¢ wykroczeniem,
za ktdre grozi kara aresztu lub grzywny, albo przestepstwem, za ktore grozi kara grzywny,

Z deklaracji mieszkancéw Gminy Radomin wynika, ze 87% badanych nigdy
nie prowadzilo pojazdu pod wplywem alkoholu. 7% badanej populacji raz zdarzylo
sie byé kierowcg samochodu po spozyciu napoju wysokoprocentowego, z kolei 2% badanych
zdarza sie to sporadycznie. Do czestego prowadzenia pojazdu pod wplywem napojow
wysokoprocentowych przyznalo si¢ 2% ankietowanych.

Wiekszos$¢ respondentéw zadeklarowala, ze nigdy nie kierowala pojazdem w stanie
nietrzezwosci (44 osoby, tj. 80%). Na uwage zastuguje jednak fakt, ze 9 osobom zdarzylo si¢ to

raz (16%), natomiast 2 respondentom zdarza si¢ to czesto (4%).
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Tabela 3. Czy zdarzylo si¢ Panu/i kierowaé pojazdem pod wplywem alkoholu?

Odpowiedz %  Liczba odp.
nigdy mi sie to nie zdarzyto 80% 44
raz mi sie to zdarzyto 16% 9
zdarza mi sie to sporadycznie 0% 0
zdarza mi sie to czesto 4% 2

Dorosli mieszkancy Gminy Radomin na pytanie, jak czgsto w ciagu ostatni 12 miesigcy
zdarzato im sie by¢ $wiadkiem sytuacji w swojej miejscowosci kiedy kto$ prowadzit pojazd pod
wptywem alkoholu, odpowiedzieli, ze 36% respondentéw bylo swiadkiem prowadzenia pojazdu
przez osoby nietrzezwe. 22% badanych wskazato na odpowiedz ,rzadko”, 12% stwierdzito, ze

byla tego swiadkiem czasami, a po 1% - czesto i bardzo czgsto.

Wyk.2. Jak czesto w ciagu ostatni 12 miesiecy zdarzalo si¢ Panu/i by¢ Swiadkiem sytuacji w

swojej miejscowosci, kiedy kto§ prowadzil pojazd pod wplywem alkoholu?

) 1 | l I l ! |
nigdy 64%

rzadko 22%
czasami 12%
czesto | 1%

bardzo czesto | 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Naduzywanie alkoholuw czasie cigzy zwigzane jest z wystgpowaniem zaburzen
u dzieci. Alkohol przenika do krwi ptodu w takim samym stezeniu jak do krwi matki, powodujgc
m.in.: plodowy zesp6t alkoholowy, zwigkszenie ryzyka poronienia oraz porodu przedwczesnego,
ryzyko komplikacji porodowych, zaburzenia w rozwoju mézgu dziecka i ukiadu nerwowego,
ostabienie rozwoju komoérek ptodu, uszkodzenie miesni, skory, gruczolow, kosci i zebow,
ostabienie rozwoju pluc, powoduje zaburzenia rozwoju wzrostu, zaburzenia emocjonalne,
zaburzenia mowy, zespol nadpobudliwosci psychoruchowej, leukemie, wady nerek, problemy

ze stuchem 1 wzrokiem.
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Na temat wptywu spozywania alkoholu przez kobiety w ciazy na rozwdj dziecka u niektorych
mieszkancow Gminy wystepuje brak $wiadomosci w tym zakresie. OdpowiedZ ,nie wiem”
zaznaczylo az 19% badanych, wigkszo$¢ stwierdzila, ze ma on negatywny wptyw (77%), jednak

4% badanych twierdzi ze, spozycie alkoholu nie wptywa na rozw6j dziecka.

Wykres 3. Czy wedlug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma wplyw na rozwdéj dziecka?

90%
77%
60% -
30% +—
’ 19%
4%
0% ;
tak nie nie wiem

2.2. Problem alkoholowy z perspektywy uczniow.

W ramach Gminnego programu znaczgca czeg$¢ dziatan podejmowanych to zadania
profilaktyki uniwersalnej, ktérych adresatami sg dzieci uczeszczajace do szkét, dla ktorych
Gmina Radomin jest organem prowadzacym. Na terenie Gminy Radomin funkcjonujg trzy szkoly
podstawowe. W ramach wspdtpracy z GKRPA czgs$¢ dziatan realizowanych w szkotach optacana
jest ze $rodkéw zabezpieczonych w budzecie niniejszego programu. W 2022 roku
przeprowadzono badania rozmiaru probleméw spolecznych na terenie Gminy Radomin. Badano
miedzy innymi zagadnienia zwigzane z alkoholem i substancjami psychoaktywnymi.

Badania ankietowe przeprowadzono wsrod dzieci 1 milodziezy szkolnej
na terenie Gminy Radomin. Ankietowani zostali zapytani o czestotliwos$¢ spozywania przez nich
alkoholu. Badanie wykazato, ze kontakt z nim mial niemal co czwarty badany milody
mieszkaniec (24%). W grupie osob, ktore zadeklarowaly siegniecie po alkohol wiekszos¢
stanowia uczniowie, ktory spozywali go jednokrotnie (14%), kilka razy alkohol spozywato 6%

badanych, wiele razy siegnat po niego 1%, natomiast 3 % pije alkohol regularnie.
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Wyk.4. lle razy w zyciu zdarzylo Ci si¢ pi¢ alkohol?

pije alkohol regularnie 3%

pitem/am wiele razy | 1%

pitem/am Kilka razy 6%
pitem/am jednokrotnie A 14%
nigdy w zyciu nie pitem/am alkoholu — i | | z%%
0% 26% 46% 66% 8(5%

Na pytanie, w jakim wieku spozywate$ alkohol, 10 0s6b wskazalo na 10-13 lat (53%), wiek 6
uczniow miescit si¢ w przedziale 14-16 lat (32%), z kolei 3 osoby mialy wowczas mniej niz 10

lat (16%).

Tabela 4. W jakim wieku pierwszy raz spozyle$ alkohol?

Odpowiedz % Liczba odp.
mniej niz 10 lat 16% 3
10-13 lat 53% 10
14-16 lat 32% 6

Uczniowie siegajacy po alkohol najczesciej wybieraja piwo 68%, nastgpnie szampana
42% i wino 37%. Po wodke siega 26% badanych, za$ po likiery i nalewki 21%. Inne, blizej

nieokreslone alkohole wybiera 11% respondentow, natomiast po whisky siega 5% uczniow.

Tabela 5. Jaki rodzaj alkoholu prébowales?

0apo =Je 9 0 slefe
piwo 68% 13
szampan 42% 8

wino 37% 7

wodka 26% b

likier, nalewka 21% 4

inny 11% 2

whisky 5% 1

15



W ankiecie uczniowie mieli okresli¢ w jaki sposob zdobyli alkohol. Wiekszos¢ 47%
twierdzi, ze dostali go do sprébowania od rodzicow. W dalszej kolejnosci badani wskazali, ze
kto$ ich nim poczestowat - 37%, 16% ankietowanych poprosito kogo$ o kupno alkoholu, zas
11% wskazalo na otrzymanie alkoholu od starszych kolegow. Samodzielnie zakupito alkohol 5%

respondentow.

Tabela 6. W jaki sposéb otrzymales/a$ — zdobyles/a$ alkohol?

Odpowiedz % Liczba odp.
rodzice dali mi sprobowacé 47% 9
kto$ mnie poczestowat 37% 7
poprositem/am kogos o kupno 16% 3
dostatem/am od starszych kolegow 11% 2
kupitem/am sobie sam 5% 1
podkradiem/am rodzicom 0% 0
inne 0% 0

Badania wykazaly, ze spos$réd uczniow, ktorzy spozywali alkohol 1 osoba doswiadczyta
w zwiagzku z tym przykrych konsekwencji, ktérymi byty problemy w szkole (5%). Pozostali
badanie nie doznali negatywnych skutkéw zwigzanych ze spozyciem napojow alkoholowych.

Tabela 7. Czy miale$/a$ jakie§ przykre do§wiadczenia zwiazane ze spozywaniem alkoholu?

Odpowiedz %  Liczba odp.
nie miatem/am przykrych doswiadczen 95% 18
problemy w szkole 5% 1
problemy w rodzinie 0% 0
problemy finansowe 0% 0
pogorszenie relacji kolezenskich 0% 0
problemy z Policjg 0% 0
wypadek lub uszkodzenie ciata 0% 0
ktétnia lub bojka 0% 0
inne 0% 0

3. Problem narkotykowy na terenie Gminy Radomin
Gmina Radomin w zakresie przeciwdzialania narkomanii prowadzi profilaktyczna

dzialalno$¢ informacyjng, wychowawcza i edukacyjna, skierowana do dzieci, mlodziezy
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oraz ich rodzicéw. Edukacje publiczna do przedstawicieli réznych zawodoéw, instytucji
i wyspecjalizowanych stuzb w dziedzinie przeciwdziatania narkomanii a zwlaszcza w zakresie
umiejetnoéci wezesnego rozpoznawania sygnatéw wskazujacych na zazywanie narkotykow i
postepowania z osobami uzaleznionymi oraz promowanie zdrowego stylu zycia.

W 2022 roku Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Radominie objetych pomoca bylo
167 rodzin. Z danych pozyskanych z Gminnego Osrodka wynika ze, nie odnotowano rodzin z
problemami narkomanii.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych w Radominie
w 2022 roku nie rozpatrzyla zadnego wniosku w przedmiocie uzaleznienia od narkotykow,
dopalaczy, nie byto zgloszenia zadnej osoby.

Diagnoze probleméw spolecznych wystepujacych na terenie Gminy Radomin
w 2022 r. opracowata Oficyna Profilaktyczna z Krakowa.
Dane dotyczace lokalnych zagrozen spolecznych uzyskane zostaly w drodze anonimowych badan
ankietowych przeprowadzonych w Gminie Radomin wéréd dwéch grup reprezentujgcych dwa
lokalne $rodowiska:

1. dorosli mieszkancy

2. uczniowie

Rozpowszechnienie uzywania narkotykéw stanowi problem, zwlaszcza wsréd mlodziezy,
ale nie jest zjawiskiem powszechnym. W celu ograniczenia tego problemu nalezy zwréci¢ uwagg
na konieczno$é zwiekszenia dzialan profilaktycznych adresowanych zaréwno do dzieci,
mlodziezy, ich rodzicéw oraz osob dorostych z réznych grup spofecznych i zawodowych.
Niezbednym minimum jest edukacja mieszkancéw 1 wyposazenie ich w wiedzg na temat
przyczyn i szkodliwo$ci zazywania substancji psychoaktywnych. Dziatania profilaktyczne nalezy
dostosowaé do wieku oséb zagrozonych problemem. Istota pracy profilaktycznej w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom powinno by¢ réwniez wytwarzanie negatywnych podstaw wobec
narkotykow, narkomanii i zwigzanych z nig zagadnien. W przypadku osob wykazujacych
postawe pozytywna konieczne jest podjecie dziatan z zakresu profilaktyki wskazujacej lub

leczenia.

3.1. Problem narkotykowy z perspektywy doroslych mieszkanicow

Badania ankietowe przeprowadzono wéréd dorostych mieszkancéw Gminy Radomin. Celem

bylo poznanie opinii oraz do$wiadczen respondentow zwigzanych z uzywaniem tych substancji

17



psychoaktywnych. Siegniecie po tego typu substancje zadeklarowato 11% badanych, w tym
najwiecej zazywato je jednokrotnie (7%), z kolei po 1% badanych wskazato na kilka razy w roku,

raz w tygodniu, kilka razy w tygodniu oraz codziennie.

Wyk.5. Jak czesto zazywa Pan/i Srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu

odurzania)?

nie zazywam 89%

zazywatem/am jednokrotnie 7%
kilka razy w roku | 1%
raz w miesigcu “ 0%

kilka razy w miesigcu | 0%

raz w tygodniu | 1%

.

kilka razy w tygodniu | 1%

codziennie 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Doro$li mieszkancy gminy Radomin, ktorzy wczesniej zadeklarowali zazywanie narkotykow,
dopalaczy lub innych substancji psychoaktywnych maja za soba doswiadczenia przykrych
konsekwencji w liczbie 4 osob. Po 1 z nich wskazato na problemy ze zdrowiem i problemy w
pracy (po 11%), z kolei 2 badanych do$wiadczyto w zwigzku z tym probleméw finansowych
(22%).

Tabela 8. Czy doznal/a Pan/i przykrych konsekwencji zwigzanych z uzywaniem substancji

psychoaktywnych?

Odpowiedz % Liczba odp.

nie doznatem/am zadnych konsekwencji 78% 7

problemy finansowe 22% 2

problemy ze zdrowiem 11% 1

problemy w pracy 11% 1

wypadek lub uszkodzenie ciata 0% 0

inne 0% 0
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Kolejne pytanie dotyczylo znajomo$ci miejsc na terenie swojej miejscowosci, gdzie
mozna pozyska¢ narkotyki lub dopalacze. Badania wykazaly dos¢ wysoki odsetek ankietowanych
deklarujacych znajomos¢ takich miejsc (11%), przewazajgca czg$¢ sposrod tych osob wskazata
na znajomo$é konkretnej osoby (7%). Rzadziej byta to dyskoteka (3%) oraz centrum
miejscowosci (1%)

Wyk. 6 Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub

dopalacze?

nie znam takich miejsc . ‘ 88%
znam konkretng osobe ‘ 7%
na dyskotece - 3%
w centrum miejscowosci i 1%
inne | 0%
w szkole, przed szkotg - 0%

w sitowni | 0%

na osiediu 0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Celem dziatan profilaktycznych prowadzonych przez Gmine Radomin jest réwniez
przedstawienie wiedzy mieszkaicow na temat kwestii zwiazanych z uzaleznieniami
oraz przemoca.

Ponizszy wykres przedstawia odpowiedzi ankietowanych na pytanie o znajomo$¢ kogos
w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajgca przemocy w domu. Twierdzacej odpowiedzi

udzielito 13% badanych, a przeczacej 51%. Co trzeci respondent nie jest pewien czy zna taka

osobe — 36%.

Wyk.7. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajaca przemocy w

swoim domu?

m tak
= nie
nie wiem
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Z deklaracji ankietowanych wynika, ze najcze$ciej doznanym przez nich rodzajem
przemocy byta przemoc fizyczna — wskazalo na nig 4 badanych, tj. 67%. Przemocy psychicznej
doswiadczyty 2 osoby (33%), natomiast 1 respondent wskazat na przemoc ekonomiczng (17%). 2
badanych nie potrafilo okresli¢ rodzaju przemocy jakiej doznato (33%).

Tabela 9. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznal/a w ciggu ostatnich 12 miesiecy?

Odpowiedz % Liczba odp.
przemoc fizyczna 67% 4
przemoc psychiczna 33% 2
nie wiem 33% 2
przemoc ekonomiczna 17% 1
przemoc seksualna 0% 0
zaniedbanie 0% 0
mobbing 0% 0

W opinii mieszkancéw Gminy Radomin, pod katem dziatan podejmowanych przez
Gming w celu ograniczenia popytu na zazywanie narkotykéw i dopalaczy, mozna zauwazy¢, iz
znaczna czg$¢ respondentdéw nie ma na ten temat zadnej wiedzy (41%). Wsrdd najczesciej
deklarowanych odpowiedzi znalazty si¢ rézne formy zaje¢ dla dzieci i milodziezy oraz
festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne (po 20%), a takze udostepnianie informacji na stronie
internetowej Gminy (16%). Zdaniem 17% badanych mieszkancéw Gmina nie podejmuje dziatan
w tym zakresie.

Wyk.8. Jakie dzialania wedlug Pana/i podejmuje Gmina, aby ograniczy¢ zazywanie
narkotykoéw lub dopalaczy?

} | i
nie wiem l 41%
rézne formy zajeé dla dzieci i mtodziezy 20%
festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne 20%
nie podejmuje 17 %
akcje informacyjne za posrednictwem ulotek, i 17%
plakatéw, broszur itp. " -
udostepnianie informacji na stronie WWW gminy 16%
kampanie profilaktyczne 13%
warsztaty profilaktyczne dia dzieci 139
wyktady / pogadanki 12%
inne 1%
0% 20% 40% 60%



IIL.2. Problem narkotykowy z perspektywy uczniéw

Diagnoza probleméw spotecznych pokazuje, ze zjawisko uzywania narkotykow
Jest umiarkowanie nasilone wsréd mtodych mieszkaficow Gminy Radomin. Wedlug ponizszego
wykresu po substancje psychoaktywne siggneto 2% ucznidw, z czego po 1% stwierdzit, ze zazywat

je kilka razy oraz regularnie/codziennie.

Wyk. 9. Ile razy w zyciu zdarzylo Ci si¢ zazywac¢ $rodki psychoaktywne (narkotyki,
dopalacze, leki w celu odurzenia)?

zazywam $rodki psychoaktywne 1%
regularnie/codziennie °

zazywatem/am wiele razy | 0%
zazywatem/am kilkka razy | 1%

zazywatem/am jednokrotnie | 0%

nigdy nie zazywatem/am $rodkéw ) 98°
psychoaktywnych [ [ , , %o

T

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Kolejne pytanie bylo skierowane do oséb, ktére przyznaty, iz prébowaly zazywaé narkotyki.
Zapytano dzieci o wiek pierwszego spozycia substancji psychoaktywnych. Po 1 respondencie
przyznato, ze po narkotyki, dopalacze lub inne $rodki psychoaktywne siegneto po raz pierwszy w

wieku 11-13 lat oraz majac mniej niz 10 lat (po 50%).

Tabela 10. Ile miale$ lat kiedy po raz pierwszy zazywales§/a$ jakie$ narkotyki/dopalacze/inne
srodki psychoaktywne?

Odpowiedz % Liczba odp.
mniej niz 10 lat 50% 1
11-13 lat 50% 1
14-16 lat 0% 0

Uczniowie majacy za sobg inicjacje narkotykowa za sobg, w wiekszosci twierdza,
ze siggneli po marihuang lub haszysz, kokaina oraz amfetamina (po 2 osoby, tj. 100%).
Pojedyncze odpowiedzi padly réwniez na grzyby halucynogenne, ekstazy, LSD, mefedron,

dopalacze oraz metamfetaming (po 50%).
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Tabela 11. Jakie byly to substancje?

Odpowiedz % Liczba odp.
marihuana lub haszysz 100% 2
kokaina 100% 2
amfetamina 100% 2
grzyby halucynogenne 50% 1
ekstazy 50% 1
LSD 50% 1
mefedron 50% 1
dopalacze 50% 1
metamfetamina 50% 1
substancje wziewne 0% 0
sterydy anaboliczne 0% 0
leki w celu odurzenia 0% 0
inne. 0% 0

Zapytano réwniez o to czy uczniowie, ktérzy siggneli po narkotyki, dopalacze lub inne
srodki psychoaktywne, doswiadczyli w zwigzku z tym jakis przykrych konsekwencji. Badania
wykazaty, ze nie doznat ich zaden respondent.

Tabela 12. Czy miale$/a$ jakie$ przykre do$wiadczenia zwigzane z zazywaniem narkotykow
lub dopalaczy?

Odpowiedz % Liczba odp.

nie miatem/am przykrych doswiadczen 100% 2
problemy finansowe 0% 0
problemy w rodzinie 0% 0

pogorszenie relacji kolezenskich 0% 0
problemy z Policjg 0% 0
wypadek lub uszkodzenie ciata 0% 0
ktétnia lub bdjka 0% 0
problemy w szkole 0% 0

inne 0% 0

Uczniowie zostali tez poproszeni o ocen¢ dostgpnosci narkotykéw, dopalaczy, alkoholu,

papierosow i e-papierosdw w swojej miejscowosci. Wykazato to, ze:
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o narkotyki sg tatwe do zdobycia dla 4% ankietowanych, a trudne dla 29%,
o dopalacze s3g tatwe do zdobycia dla 3% ankietowanych, a trudne dla 27%,
o alkohol jest tatwy do zdobycia dla 31% ankietowanych, a trudny dla 21%,
© papierosy s3 tatwe do zdobycia dla 26% ankietowanych, a trudne dia 23%,

O e-papierosy s3 tatwe do zdobycia dla 13% ankietowanych, a trudne dla 26%.

Ocena szkodliwosci dla zdrowia dopalaczy, narkotykéw, alkoholu, papieroséw i e-
papieroséw uczniéw przedstawia si¢ nastepujaco:
Wyk. 10. Gdyby$ chcial/a zdobyé¢ narkotyki, dopalacze, alkohol, papierosy w swojej

miejscowosci byloby to:

dopalacze
83%

0%
narkotyki 1%

8%

85%
8%

1%
alkohol 10%

32%

:-papierosy

papierosy

59%

— 1 !
0% 20% 40% 60% 80% 100%

M nie wiem nieszkodliwe w malym stopniu szkodiiwe = szkodliwe ® bardzo szkodliwe

W przypadku probleméw zwigzanych z alkoholem, narkotykami lub dopalaczami,
zdecydowana wiekszo§¢ miodych mieszkancow Gminy zwrocitaby si¢ o pomoc do
rodzicow/opiekunéw (79%). Na drugim miejscu pod wzgledem liczby wskazan znalazi sig

psycholog/pedagog szkolny (37%), natomiast na trzecim — koledzy/kolezanki (24%). 4%
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ankietowanych stwierdzito, ze nie wie, gdzie mogloby uzyska¢ pomoc, a 10% zdeklarowalo, ze
w takiej sytuacji radziloby sobie samodzielnie. 1% wskazal na inne osoby, takie jak

psychiatra/psycholog.

Wyk.11. Do kogo zwrécil(a)byS si¢ o pomoc majac problem zwiazany z alkoholem,

narkotykami lub dopalaczami?

rodzicow, opiekunow ; 79%
psychologa/pedagoga szkolnego 1 : 37%
kolegow, kolezanek ] : 24%,

rodzenstwa 1 IL.'v%

Telefonu Zaufania | 14%
nauczycieli , 13%

radzitbym/abym sobie sam/a ] 10%
Policji | 8%

ksiedza 5%
nie wiem do kogo mogtbym sie zwrocic 4%

inne osoby/miejsca | 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

W 2021 r. na terenie Gminy Radomin z dostepnych danych uzyskanych
od podmiotéw realizujacych dziatania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wynika, ze:
1. nie bylo przestepstw zwigzanych z posiadaniem $rodkéw narkotycznych;
2. produkcji narkotykéw nie stwierdzono;

3. nie stwierdzono 0s6b bedacych pod wplywem narkotykow.

Termin ,,uzaleznienie” do niedawna byl kojarzony gtownie z alkoholem, narkotykami
oraz papierosami. Obecnie o uzaleznieniach méwimy takze w kontekscie uzaleznien
behawiorainych. Uzaleznienie behawioralne polega na niekontrolowanej potrzebie wykonywania
danego zachowania mimo $§wiadomosci jego negatywnych konsekwencji. Lista czynnosci, ktore
mozna okresli¢ jako uzaleznienia behawioralne to: pracoholizm, anoreksja, hazard,
zakupoholizm, bulimia, uzaleznienie od komputera i gier, zaburzenia odzywiania, siecioholizm,

fonoholizm 1 inne.
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Osoby w wieku 15+ uprawiajgce obecnie w Polsce hazard to liczba ok. 27 tys. Obserwuje si¢ tez
wzrost liczby czasu spedzanego w Internecie, wedlug danych z 20.01.2022 r. ,Raportu z
ogoblnopolskiego badania uczniéw” wynika, ze nastolatki spedzajg w sieci $rednio 4 godziny i 50
minut dziennie. Co 6 nastolatek w dni wolne intensywnie korzysta z Internetu w godzinach
nocnych — po 22:00. Co 3 nastolatek ma objawy problemowego uzywania Internetu, a trzech na
stu osigga bardzo wysokie wskazniki probleméw objawiajace sie bolem w nadgarstku lub karku
spowodowanym uzywaniem smartfona, zawroty glowy, pogorszenie wzroku, zmegczenie,
niewyspanie. Co trzeci nastolatek przyznaje, ze nie jest w stanie funkcjonowac¢ bez smartfonu, a
50,2% podaje, ze korzysta z telefonu dtuzej niz zamierzala.

Uczniowie z gminy Radomin korzystajg z urzadzen elektronicznych takich jak komputer,
tablet, telefon komoérkowy oraz konsola do gier. Wiekszos¢ badanych korzysta z tego typu
urzadzen codziennie (77%). 15 % wskazalo na korzystanie z nich od czasu do czasu, 8% -

rzadko, natomiast zaden badany nie stwierdzit, ze nie korzysta z tego rodzaju urzadzen w ogole.

Wyk.12. Jak czesto korzystasz z urzadzen elektromicznych (komputer, tablet, telefon
komérkowy, konsola do gier itp.)?

rzadko 8%
od czasu do czasu 15%

codziennie 7 7%

nie korzystam z urzadzen 0%
elektronicznych e

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Wiekszo$¢ uczniow korzysta z urzgdzen elektronicznych 3-6 godzin dziennie (33 osoby, tj. 43%),
ale znaczna cze$¢ uczniow wskazata rowniez na 1-3 godzin (26 0sob, tj. 34%). 9 0séb przeznacza
na to 6-10 godzin dziennie (12%), 5 0s6b powyzej 10 godzin dziennie (6%), natomiast 2 uczniow

do godziny (3%).
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Tabela 13. Ile czasu w ciagu dnia po§wiecasz na korzystanie z urzadzen elektronicznych

Odpowiedz % Liczba odp.
do 1 godz. 3% 2
1-3 godz. 34% 26
3-6 godz. 43% 33
6-10 godz. 12% 9
powyzej 10 godzin 6% 5
nie korzystam codziennie z urzadzen elektronicznych 3% 2

Na pytanie o czestotliwo$é grania w gry na pienigdze w ciagu ostatnich 12 miesigcy
uczniowie w najwiekszym odsetku grali 1-5 razy (12 osob, tj. 43%), natomiast 2 osoby wskazaty

na 6-10 razy (7%).
Tabela 14. Jak czesto grales/as lub obstawiales/as gry na pieniadze w ciggu ostatnich 12

miesiecy?
Odpowiedz % Liczba odp.
1-5 razy 43% 12
6-10 razy 7% 2
11-20 razy 0% 0
czesciej niz 20 razy 0% 0
ani razu 50% 14

Bardzo wazne jest, aby rodzice dostrzegali réznice migdzy tym co dziecko lubi robi¢, a
tym nad czym stracito kontrole. Nadmierne korzystanie z gier komputerowych czesto wynika z
braku kontroli rodzicielskiej i nudy. Skala zagrozenia jest wigc ogromna, Program zakltada
dziatania edukacyjne, szkoleniowe, informacyjne i profilaktyczne, ktére umozliwitaby nabycie
umiejetnosci do przeciwstawiania si¢ wspolczesnym uzaleznieniom.

4. Problem uzaleznien z perspektywy sprzedawcow.

Opinia wzgledem skali spozywania napojow alkoholowych przez mieszkancow,
dostepnos¢ alkoholu i papieroséw dla 0séb niepetnoletnich oraz znajomos¢ Ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi o0s6b
pracujacych w sklepach na terenie gminy Radomin.

Uzyskane wyniki badan pokazuja, ze 5 ankietowanych zauwazylo jego zmniejszenie, w
opinii 3 0séb jest ono stale, z kolei 2 sprzedawcow nie posiadato wiedzy w tym zakresie. 1

respondent dostrzegt wzrost poziomu spozycia alkoholu na terenie Gminy.
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Wyk.13. Prosz¢ oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni Kilku lat w Pana/i
miejscowosci:

6 —mm8 ———————————————————

. m—— [ ——
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- I — P

2 B e ————

T mm— —— T A

(¢} - r :
maleje jest state wzrasta nie wiem

W odpowiedziach na pytanie czy zdarzyto sig, ze osoba niepetnoletnia chciata kupic
alkohol w obstugiwanym przez badanych punkcie, mozna zauwazy¢, ze wedlug wiekszosci
respondentéw miato to miejsce raz lub kilka razy (6 0s6b). 1 badany wskazat na wiele razy,
natomiast 4 osoby przyznaly, ze takie sytuacje nie miaty miejsca.

Wyk.14. Czy zdarzylo si¢ Panul/i, Ze osoba niepelnoletnia chciala kupié¢ alkohol w
obslugiwanym przez Pana/ia punkcie?

nie wiem 0
nie, nigdy 4

tak, raz lub kilka razy 6

tak, wiele razy 1
|

0 1 2 3 4 5 6 7

Wiegkszo$¢ sprzedawcOw napojow alkoholowych w gminie Radomin weryfikowalo wiek

osoby wygladajacej na nieletnia, z czego 6 os6b robito to za kazdym raze, 4 osoby — raz lub kilka

razy, natomiast 1 badany stwierdzit, ze nie podejmowat si¢ tej czynno$ci nigdy.

Wyk.15. Czy zdarzylo si¢ Panu/i kiedykolwiek pyta¢ o dowéd osobisty klienta, nie majac

pewnosci czy jest pelnoletni?

nie, nigdy 1
tak, raz lub kilka razy a4

tak, wiele razy | 0 l

tak, za kazdym razem
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Sytuacja, w ktdrej osoba nietrzezwa probowata kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez
badanych punkcie, zdarzyta si¢ 1 osobie wiele razy, 6 respondentom — raz lub kilka razy,

natomiast 4 ankietowanym — nigdy.

Wyk.16. Czy zdarzylo si¢ Panu/i, Ze osoba nietrzezwa probowala kupi¢ alkohol w

obslugiwanym przez Pana/ia punkcie?

7
6
6
5
4
4
3 ]
2 e ——— e ot — —
1 4
1 S
0 . -
tak, wiele razy tak, raz lub kilkka razy nie, nigdy

Je$li chodzi o znajomo$¢ ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi odnoszacej sie do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu mozna zauwazy¢, ze
wiegkszos$¢ badanych zna jej poszczegélne zapisy (9 oséb), z kolei 2 respondentéw przyznalo, ze
zna jg bardzo dobrze.

Wyk.17. Czy zna Pan/i ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdzialaniu alkoholizmowi odnoszaca si¢ do odpowiedzialnej sprzedazy alkohoiu?

nie znam i nigdy o niej nie styszatem | 0

nie znam, ale slyszalem o niej | 0

nie jestem pewien czy znam | 0

znam poszczegolne zapisy 9

bardzo dobrze znam 2

Mozna zauwazy¢, ze udzial w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu
zadeklarowalo 8 sprzedawcow, 2 osoby twierdza, ze nie braly udziatu w tego typu szkoleniu, z

kolei 1 badany nie przypomina sobie takiej sytuacji.
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Wykres 18. Czy bral/a Pan/i udzial w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnym sprzedazy

alkoholu?

1 0 .}. S —

. 8

6 +—m T P ST ot SO s

4 e

tak nie nie pamietam

III. ZADANIA I SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU

Celem gléwnym programu jest ograniczenie szkéd zdrowotnych oraz zaburzen zycia
rodzinnego, wynikajgcych z naduzywania alkoholu, a takze zjawiska picia alkoholu,
podejmowania zachowan ryzykownych przez dzieci i mlodziez.

A) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu oraz czlonkéw ich rodzin poprzez:

1. Inicjowanie dziatan przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w stosunku do 0s6b uzaleznionych celem zmotywowania ich do podjgcia dobrowolnego leczenia
odwykowego.

2. Kontynuacja poradnictwa w zakresie uzaleznien w ramach pracy Punktu Informacyjno
- Konsultacyjnego dla Os6b Uzaleznionych i Ofiar Przemocy w Rodzinie.

3. Dofinansowanie dziatalnosci Punktu Informacyjno - Konsuitacyjnego dla oséb uzaleznionych
i ofiar przemocy w rodzinie.

4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczagcych w pozalekcyjnych zajeciach profilaktycznych.

5. Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla os6b majacych problemy z naduzywaniem alkoholu
oraz stosujacych przemoc wobec najblizszych.

6. Wsparcie merytoryczne i finansowe funkcjonujacej specjalistycznej pomocy w Gminnym

Osrodku Pomocy Spotecznej dla 0séb doznajacych przemocy w rodzinie.
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7. Scista wspolpraca z cztonkami Zespotu Interdyscyplinarnego oraz Grup Roboczych
funkcjonujgcych  w  Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej w Radominie. Wspolne
opracowywanie planu pomocy rodzinie.

8. Prowadzenie rozmoéw motywacyjnych i kierowanie o0séb uzaleznionych na badania
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

9. Informowanie mieszkancéw gminy Radomin o mozliwosci i sposobie przeprowadzenia terapii
uzaleznien oraz podaniu adresu Poradni Leczenia Uzaleznien, w ktérych mozliwa
jest specjalistyczna pomoc 1 wsparcie.

10. Wspolpraca z policjg, osrodkiem pomocy spolecznej, asystentem rodziny, placéwkami
wsparcia dziennego, instytucjami ochrony zdrowia, prokuraturg, sadem, osrodkami leczenia

uzalezniemi.

B) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Kierowanie na posiedzenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych osob
naduzywajacych alkohol. Celem byto przeprowadzenie z nimi rozméw na temat dobrowolnego
poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

2. Przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu.

3. Wystepowanic do Gminnego O$rodka Pomocy  Spolecznej w  Radominie
o przeprowadzenie wywiadéw rodzinnych na potrzeby Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

4. Wezwanie 0s6b naduzywajacych alkohol na rozmowe wspierajgco — motywujaca.

5. Kierowanie 0s0b naduzywajacych alkohol do Poradni Terapii Uzaleznien.

6. Motywowanie do podjecia leczenia stacjonarnego w zakladach lecznictwa odwykowego.

7. Kierowanie wnioskéw do Sadu Rodzinnego o zastosowanie leczenia odwykowego.

8. Uruchomienie procedury ,Niebieskiej Karty” w przypadku wystapienia przemocy
w rodzinie.

9. Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzieémi i rodzin
z problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zaje¢ profilaktycznych.

10. Finansowanie zaje¢ socjoterapeutycznych lub opiekunczo - wychowawczych
dla dzieci z grup ryzyka, zwlaszcza dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

11. Wspieranie dzialalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego oraz  Grup Roboczych

funkcjonujgeych w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Radominie.

(8]
]



12. Dofinansowanie szkolen celem podniesienia kompetencji 0s6b pracujacych
w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie, a w szczegélnosci dla oséb zajmujgcych
sie procedurg interwencyjna ,,Niebieskiej Karty”.

13. Edukacja spoteczna  poprzez  upowszechnianie  materialow  informacyjnych
o problemie uzaleznien oraz przemocy w rodzinie (broszury, ulotki, informacje w lokalnej
prasie).

14. Wspieranie dzialan profilaktycznych zwigzanych z opieka psychologiczng i prawna
dla rodzin dotknietych problemem uzaleznien i przemocy, inicjowanych poprzez szkoty,

koscioly, zwigzki wyznaniowe, organizacje pozarzagdowe i inne instytucje.

C) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w  pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych poprzez:

1. Wspétpraca z placowkami o§wiatowymi w zakresie realizacji profesjonalnych programow
profilaktycznych i edukacyjnych skierowanych do dzieci i mtodziezy, rodzic6w i nauczycieli.

2. Prowadzenie na terenie szkot i innych placowek o$wiatowych i opiekunczo - wychowawczych
programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

3. Wspieranie dzialan i przedsiewzigé profilaktycznych opracowywanych i realizowanych
przez miodziez, skierowanych do grup réwiesniczych.

4. Wspblpraca ze szkolami, osrodkami kultury, klubami sportowymi, stowarzyszeniami i innymi
podmiotami w zakresie prowadzenia zaj¢¢ alternatywnych, umozliwiajacych dzieciom
i mlodziezy zaspokajanie potrzeb aktywnosci i osiggnig¢ poprzez rozwijanie zainteresowan,
w szczegblnosci prowadzenie pozalekeyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i miodziezy (wediug
zgtaszanych potrzeb).

5. Dofinansowanie $rodowiskowych programdéw profilaktycznych skierowanych do dzieci,
mlodziezy i rodzin.

6. Kontynuacja realizacji programéw profilaktycznych dotyczacych zagadnien podnoszacych
$wiadomo$¢ w zakresie zdrowotnym, psychologicznym, spolecznych konsekwencji naduzywania

alkoholu.
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7. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w  zakresie pracy profilaktyczne;
z dzie¢mi, mlodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli i pedagogoéw pracujacych w placéwkach oswiatowych.

8. Wspieranie i dofinansowanie dziatan podejmowanych przez osrodki kultury, kluby sportowe
i inne podmioty w zakresie organizacji imprez dla dzieci i mlodziezy oraz dorostych,
promujacych zdrowy, trzezwy styl zycia.

9. Wspolpraca z placéwkami opiekunczo - wychowawczymi funkcjonujacymi na terenie gminy.
10. Organizowanie lokalnych kampanii na rzecz trzezwych kierowcdéw pojazdéw oraz wlaczanie
si¢ w kampanie ogolnopolskie.

11. Organizowanie lokalnych narad, seminariéw i konferencji w zakresie wdrazania systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym.

12. Wspotudzial w ogdlnopolskich i lokalnych kampaniach na rzecz rozwiazywania problemow
uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

13. Udzial cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w szkoleniach
i konferencjach o tematyce przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy domowej.

14. Edukacja szkodliwego spozywania napojéw alkoholowych w miejscach ich sprzedazy badz
spozycia - organizowanie i finansowanie szkolenn w szczeg6lnosci dla sprzedawcow 1 wlascicieli
sklepéw z asortymentem alkcholowym.

15. Edukacja publiczna - prowadzenie stalego systemu informacji na temat dzialan
podejmowanych na terenic gminy na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych np. informacje w lokalnej prasie, informacje na tablicach ogtoszef.

16. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych
oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majgcych na celu ograniczenie dostgpnosci napojow
alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

17. Organizowanie lokalnych kampanii i wlgczanie si¢ w regionalne kampanie oraz realizacja
kompleksowych dziatan informacyjno-edukacyjnych zwigzanych =z przeciwdzialaniem
nietrzezwosci na drogach.

18. Monitorowanie skali problemdéw aikoholowych w $rodowisku lokalnym.

19. Inicjowanie dzialah na rzecz wspdlpracy shluzb 1 instytucji odpowiedzialnych

za bezpieczenstwo w miejscach publicznych.

D) Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzgcej

rozwigzywaniu probleméw alkeholowych poprzez:



1. Wspolpraca pod katem profilaktyki z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej
1 zapobiegania uzaleznieniom w rodzinach dotknigtych problemem alkoholowym.

2. Zamieszczanie informacji na temat profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
w prasie lokalnej dla 0s6b uzaleznionych.

3. Szkolenia dla cztonkéw Komisji oraz zabezpieczanie $rodkow finansowych na prace Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

4. Zlecanie i organizowanie publicznych konkursow ofert organizacjom pozarzagdowym
specjalizujgcym sie w problematyce alkoholowej realizacji okreslonych zamierzen wynikajacych
z programu z jednoczesnym przekazywaniem na ich wykonanie $rodkéw finansowych.

5. Wspbdlpraca 7z Zespotem Interdyscyplinarnym, ktéry realizuje ustawe o przeciwdziataniu

przemocy w rodzinie.

E) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wyst¢powanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela
publicznego poprzez :
1. Opiniowanie wnioskdéw przedsiebiorcoéw ubiegajgcych sie o zezwolenie na sprzedaz napojow
alkoholowych.

2. Kontrola podmiotéw gospodarczych posiadajacych zezwolenie na sprzedaz alkoholu
w celu wykrywania naruszen ustawy.
3. Wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela publicznego, w przypadku stwierdzenia
naruszenia przepisow, okreslonych w art. 13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
4. Podejmowanie interwencyjnych dzialan wobec prowadzacych promocje i reklame napojow
alkoholowych.
5. Przeprowadzanie dziatan interwencyjnych w przypadku sprzedazy 1 podawaniu napojoéw

alkoholowych nietrzezwym, nieletnim, na kredyt lub pod zastaw.

IV. ZASOBY - REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIAL ANIA NARKOMANII W GMINIE RADOMIN
Gmina Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych realizuje program
z takimi podmiotami jak:
1. Wo¢jt Gminy Radomin;
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Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;
Stowarzyszenia, organizacje spoteczne, koscioty;
Klub Sportowy;

Placowki o$wiatowe, szkoty, przedszkola;

Komenda Powiatowa Policji w Golubiu — Dobrzyniu;
Gmina Biblioteka Publiczna;

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Nasz Medyk”,

© P N LR W

Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Radominie.

V. ADRESACI PROGRAMU:
Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Radomin, a w szczegdlnosci:

- dzieci i mtodziez

- rodzice, opiekunowie i wychowawcy, nauczyciele

~  osoby spozywajace napoje alkoholowe i substancje psychoaktywne oraz osoby
uzaleznione

~ rodziny 0s6b z problemem alkoholowym i/lub narkotykowym

- pracownicy podmiotéw dziatajagcych na terenie Gminy Radomin, zajmujacy si¢
zawodowo profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien

—  dzieci i mlodziez potrzebujaca profilaktyki przed uzaleznieniami behawioralnymi.

VI ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE RADOMIN

1. W ramach realizacji Gminnego Programu cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, za udzial w pracach komisji otrzymujg wynagrodzenie

na nastepujacych zasadach:

1) Za udzial w posiedzeniach plenarnych czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie za udzial w kazdym posiedzeniu:

a) Cztonkowie Komisji — 277,50 zlotych (stownie: dwiescie siedemdziesigt siedem zlotych
50/100);

b) Sekretarz Komisji — 277,50 ztotych (stownie: dwiedcie siedemdziesiat siedem ztotych 50/100);
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¢) Przewodniczacy Komisji oraz zastepca przewodniczacego Komisji, w przypadku prowadzenia
przez niego posiedzenia Komisji — 370,00 zlotych (stownie: trzysta siedemdziesiat zlotych

00/100).

Podstawa wyplaty wynagrodzenia jest lista obecnosci sporzadzona kazdorazowo

z posiedzenia Komisji.

2. Za przeprowadzenie wizji jednego punktu sprzedazy napojow alkoholowych,
w zakresie zgodnosci jego lokalizacji z zasadami okreslanymi w uchwatach Rady Gminy
Radomin, czlonek Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 50,00 zt (stownie:

piecdziesiat ztotych 00/100).

3. Za przeprowadzenie kontroli jednego punktu sprzedazy napojow alkoholowych,
w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, o ile nie jest to zwigzane z innymi zadaniami czlonka Komisji
realizowanymi w tym samym czasie, czlonek Komisji otrzymuje wynagrodzenie

w wysokosci 50,00 zt (stownie: piecdziesiat ztotych 00/100).

4. Za uczestnictwo w charakterze  strony w postepowaniu sadowym zwigzanym
z orzeczeniem o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej obowiazku poddania
si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, cztonek Komisji otrzymuje za jedna

sprawe wynagrodzenie w wysokosci 40,00 zt (stownie: czterdziesei zlotych 00/100).

S. Za udzial w innych czynno$ciach nie wymienionych powyzej, zwiazanych z realizacjg
ustawowych zadan Komisji 1 zleconych przez Przewodniczacego Komisji czlonek
Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 30,00 zt (stownie: trzydziesci zlotych

00/100).
VII. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU:

1. Realizacja zadan w ramach Programu finansowana bedzie ze $rodkéw wiasnych Gminy
Radomin pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

2. Srodki finansowe pochodzace z oplat za wydanie zezwolen na sprzedaz napojdéw

alkoholowych niewykorzystane w biezacym roku budzetowym nie wygasaja
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z uplywem tego roku, lecz zostang przeznaczone W nastgpnym roku budzetowym
na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Radomina na 2023 rok.

3. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wiasnych gminy wynikajacych z ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi oraz niniejszego programuja

sa ujete w planie budzetu gminy Radomin na rok 2023 w dziale — ochrona zdrowia.

VIII. WNIOSKI I PROPONOWANE DZIALANIA WYNIKAJACE Z DIAGNOZY
PROBLEMOW SPOLECZNYCH

1. Whnioski wynikajace z diagnozy lokalnych zagrozen spofecznych:
a) W dalszym ciggu koniecznoscig jest edukacja rodzicow na temat zagrozen wynikajacych z
siegania po narkotyki i spozywanie alkoholu przez miodych ludzi.
b) Uswiadomienie rodzicow na pierwsze symptomy wskazujgce na kontakt dziecka z alkoholem
oraz ze $rodkami odurzajgcymi
¢) Ksztaltowanie odpowiedniej postawy wobec innych 0séb zachecajacych do zazywania
alkoholu i $rodkéw odurzajacych w réznych sytuacjach zyciowych.
d) Koniecznoscig jest ksztattowanie kompetencji psychologicznych i osobowosciowych,
poniewaz miodziez prébuje tych substancji zarowno z wiasnej inicjatywy, jak ulggaja presji

znajomych.

2. Proponowane dziatania wynikajace z diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych:

a) Organizowanie dlugofalowych programéw oraz kampanii dla mlodziezy, zdrowe
i ciekawe formy spedzania wolnego czasu i  pomagajace W rozwijaniu wiasnych
zainteresowan i hobby.

b) Zachecenie dzieci do aktywnosci sportowej, promowanie zdrowego trybu zycia.

¢) Wspomaganie mlodziezy w budowaniu wiasne] tozsamosci, opartej na dokonywaniu
prozdrowotnych wyborow.

d) Rozwijanie umiejetnosci spotecznych uczniow np. prawidtowe wzorce, uczenie postaw
asertywnych.

e) Realizowanie dzialah w zakresie profilaktyki uzaleznien w oparciu o programy

wykorzystujace aktywno$é wiasng uczniéw i programy profilaktyczne.
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f) Edukowanie mtodziezy o szkodliwosci uzywania narkotykéw i spozywania alkoholu.

g) Obejmowanie programami $rodowiska lokalne i rodzicow.

Istotnym elementem w zakresie zapobiegania i przeciwdziatania spozywania alkoholu i1
uzywania narkotykow i ,dopalaczy” przez mlodziez i osoby doroste jest realizacja zadan
Programu. Zadania powinny odnosi¢ si¢ do zdiagnozowanych probleméw i by¢ kierowane
do zroéznicowanych grup odbiorcow. Osigganie zamierzonych efektéw majacych na celu
ograniczenie probleméw zwigzanych =z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
jest procesem dlugotrwatym, w zwiazku z tym zasadnym jest zlecanie oraz wspieranie

dzialafh Programu na terenie gminy Radomin.
IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Program przez caty okres realizacji bedzie podlegal monitoringowi.

2. Nadz6r nad realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2024 r. sprawuje Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Radominie.

X. ZADANIA DO REALIZACJI W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, PRZECIWDZIALANIU NARKOMANII I
UZALEZNIENIOM BEHAWIORALNYM W 2024 ROKU.

L.p. Rodzaje dzialan i spos6b realizacji Realizatorzy i wskazniki

Udzielanie pomocy rehabilitacyjnej dla|Punkt konsultacyjny znajdujgcy sie w
0s6b uzaleznionych Os$rodku Zdrowia w Radominie, GOPS,
GKRPA, Placowki Oswiatowe, Psycholog
oraz Poradnia Leczenia Uzaleznien

Realizacja programéw terapeutycznych i|GKRPA, placowki oswiatowe, KPP, siuzba
informnnvinych zdrowia, GOKiS

R A L

Udzielanie rodzicom dotknietych |Radca prawny, GOPS, GKRPA, KPP,
uzaleznieniami oraz przemoca w rodzinie|Stuzba zdrowia

pomocy prawnej oraz informacji o
instytucjach $wiadczacych profesjonalng
pomoc

Podnoszenie kwalifikacji 0s6b| GKRPA, GOPS, placowki oswiatowe
uczestniczagcych ~ w  motywowaniu 1
$wiadczeniu pomocy 1 wsparcia osobom
uzaleznionym i wspotuzaleznionym
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Wspomaganie realizacji  profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej, sportowej i
edukacyjnej skierowanej do dzieci 1
mlodziezy na terenie gminy ( warsztaty,
promowanie zdrowego stylu zycia, ulotki,
plakaty)

GKRPA, GOKiS, GOPS, placowki
oswiatowe, podmioty prowadzace
dziatalno§¢  szkoleniowa,  artystyczna,
edukacyjng i1 sportowa.

Dzialania informacyjne 1 edukacyjne
skierowane do 0s6b dorostych poswigcone
rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien

GKRPA, GOPS, GOKiS, placowki
oswiatowe, podmioty prowadzace
dziatalnos$¢ szkoleniowa i edukacyjna, KPP,
stuzba zdrowia

Dofinansowanie — sprzetu sportowego i
dzialalnosci  kulturowych ~w  ramach
programu profilaktycznego dla dzieci i
mlodziezy z terenu gminy Radomin

Placowki oswiatowe, GKRPA, GOKIiS,
Wéjt  Gminy  Radomin,  podmioty
prowadzace  dziatalno$¢  szkoleniowa,
artystyczng, edukacyjng i sportowa.

Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do
przeprowadzenia badania przez bieglego
sgdowego w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu oraz orzeczenia o zastosowaniu
obowigzku  poddania  si¢  leczeniu
odwykowemu przez osoby uzaleznione

GOPS, GKRPA

Pozalekcyjne zajecia sportowe 7z
elementami profilaktyki

GKRPA, GOPS, GOKiS, placowki
o$wiatowe, inni  realizatorzy = zadan
spotecznych

10

Dofinansowanie  organizacji  pozytku
publicznego w zwiazku z dzialaniami
profilaktycznymi skierowanymi do
mieszkancow gminy Radomin

Komisja konkursowa powotana przez Wojta
Gminy Radomin, W¢jt Gminy Radomin,
GKRPA, GOPS

11

Wydawanie postanowien o0 zgodnosci
punktéw  sprzedazy =z  warunkami
okreslonymi w uchwale Rady Gminy oraz
przeprowadzanie kontroli w stosunku do
podmiotow handlujgcych napojami
alkoholowymi pod katem przestrzegania
przepisow ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

GKRPA, GOPS, KPP

12

Inne dziatania wynikajace z ustawy i prawa
lokalnego

Woéjt Gminy Radomin, GKRPA, GOPS,
GOKIiS

XI. PROJEKT BUDZETU - PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIE

NARKOMANII NA ROK 2024
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: . PLAN na
Lp.| Dzial | Rozdzial| § Nazwa 2024 r
Ochrona zdrowia 48000,00
85153 Zwalczanie narkomanii 500,00
4190 |Nagrody konkursowe 0,00
Zakup materialow 1 wyposazenia 300,00
4300 [Zakup ushug pozostalych 200,00
Oplaty z tytulu zakupu ushig
4360 telekomunikacyjnych 0,00
85154 Prze ciwdzialanie alkoholizmowi 47500,00
Dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub
dofinansowanie zadan zleconych do realizacji
e pozostalym jednostkom niezaliczanym do <2008,00
sektora finansow
4110 |Skiadki na ubezpieczenia spoleczne 500,00
1| 851 4120 Skl.?dkl na F undusz Pracy oraz Fundusz 50,00
Solidarnosciowy
4170 [Wynagrodzenia bezosobowe 23283,00
4190 |Nagrody konkursowe 500,00
4210 [Zakup materialtdw i wyposazenia 500,00
4220 [Zakup srodkéw Zzywnoscei 0,00
4300 [Zakup ushug pozostalych 667,00
Oplaty z tytulu zakupu ustug
w60 telekonmmnikacyjnych G
4410 {Podroze shizbowe krajowe 0,00
4610 Koszty postepowania sadowego i 0.00
prokuratorskiego
4700 Szkolen]a' pracownikow mebc;c.latc_ych 0,00
czlonkami korpusu shizby cywilnej

PRZEWODN ICZ&C:‘Y

FOWSA
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