UCHWALA NR 111/23/18
RADY GMINY RADOMIN
z dnia 21 grudnia 2018 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Gminy Radomin na 2019 rok oraz Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Radomin na 2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2018 r., poz. 994 ze zm. 2018 r., poz. 1000, 1349, 1432), art. 4" ust. 1,2, 5
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2018 r., poz. 2137) oraz na podstawie art. 10 ust 1-3 ustawy z dnia 29
lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2018 r., poz. 1030 ze zm. 2018 r.,
poz. 1490, 1669) uchwala si¢ co nastgpuje:

§1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych na 2019 rok” — stanowigcy zalgeznik nr 1 oraz ,,Gminny Program
Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 rok” — stanowiacy zatacznik nr 2 do niniejsze;j
uchwaly.

§2. Zrédlem finansowania przewidzianych do realizacji zadan w niniejszych
programach sg $rodki finansowe budzetu Gminy Radomin pochodzgce z oplat za wydane
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

§3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Radomin.

§4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

PRZEWODNICZACY
RADY GMI
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Zatgcznik Nr 1

do Uchwaty Nr [1I/23/18
Rady Gminy Radomin

7 dnia 21 grudnia 2018 r.

,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych na terenie Gminy Radomin na 2019 rok”

RADOMIN
21 grudnia 2018



I. Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i rozwigzywania Problemow alkoholowych Gminy
Radomina na rok 2019 zwany dalej ,.Programem” zostal opracowany w oparciu o art. 4' ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2018 r., poz. 2137), w zwiazku z art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2018 r., poz. 994 ze zm.)

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada
na gming obowigzek podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia Spozycia napojow
alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majgcych na celu zmiane obyczajow
w zakresie sposobu spozycia tych napojow, przeciwdzialania powstawaniu i usuwaniu nastepstw
naduzywania alkoholu, oddziatywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielania pomocy
ich rodzinom.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Gminie
Radomin na 2019 rok okresla zakres i forme realizacji zadan wynikajgcych z ustawy. Jego
nadrzednym celem jest tworzenie spojnego systemu dziataf profilaktycznych i naprawczych
zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw oraz zmniejszania rozmiardow
problemow, ktore aktualnie wystgpujg. Dziatania podejmowane w ramach niniejszego programu
majg na celu zmniejszenie réznorodnych problemoéw powodowanych przez alkohol w calej
spofecznosci lokalnej, a nie tylko w grupie podwyzszonego ryzyka.

Program  charakteryzuje si¢  wieloplaszezyznowym podejsciem  do  kwestii
przeciwdzialania i rozwigzywania probleméw alkoholowych, a kierunki dzialah w nim
okreslone stanowig rozwiniecie i kontynuacje dziatan podejmowanych w latach poprzednich.

Naduzywanie alkoholu powoduje nie tylko szkody zdrowotne, ale réwniez spoleczne,
takie jak: naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestgpczos¢, wypadki samochodowe,
przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. Problemy zwigzane z alkoholem powoduja, takze
wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez pafistwo.

Glowne problemy to m.in. picie alkoholu przez mlodziez, szkody zdrowotne zwigzane
z naduzywaniem alkoholu, zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem, w tym zjawisko
przemocy domowej, nietrzezwosci w miejscach publicznych.

Przy opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w Gminie Radomin na 2019 rok zostaly uwzglednione wskazniki wynikajace



z Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w 2019 roku Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

W ramach w/w Programu kluczowa rolg odgrywa Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, ktéra wspétpracuje z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Poradnig Leczenia Uzaleznief, Osrodkiem Zdrowia, Policja, Sadem Rejonowym, szkotami

oraz organizacjami pozarzadowymi.



II. Diagnoza problemu konsumpcji napojow alkoholowych

i uzaleznienia od alkoholu na terenie gminy Radomin.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych na rok 2019
okresla sposoby realizacji zadan zawartych w Programie oraz sposoby ich realizacji odpowiednio
dostosowane do potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu
0 posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.

W planowaniu i prowadzeniu dziatan majacych na celu profilaktyke i rozwigzywanie

probleméw alkoholowych oraz zaburzen zycia spolecznego i rodzinnego nimi wywotanych.

1. Problemy spoleczne wystepujace na ternie Gminy Radomin.

1) Na dzien 31.12.2017 r. Gmina Radomin miata 4040 mieszkancow, dominujgcg grupg
mieszkafncow ze wzgledu na ple¢ byly kobiety — 2107 osdb, natomiast -1933 0séb stanowili
MeZCzZyZni.

W 2018 r. do Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Radominie
wplynglo 12 wnioskéw o leczenie odwykowe wobec os6b, ktore w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu, przyczyniaja si¢ do rozpadu rodzinnego oraz demoralizacji osob
matoletnich. Wyzej wymienione osoby uchylaja si¢ od pracy, zaktocajg spokdj i porzadek
publiczny.

Zestawienie 0s6b z problemami alkoholowymi na przestrzeni lat 2014-2018.

Rok 2014 r. | 2015r. 2016 1. 2017r. [ 2018 r.
Osoby | 15 9 13 13 12

Zrodto: Dane z Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych z gminy Radomin

2) Na dzien 31.12.2017 r. na terenic Gminy Radomin funkcjonowato 14 punktow sprzedazy

napojow alkoholowych, w przeliczeniu na jeden punkt sprzedazy przypada 288 osob.

3) W roku 2017 sprzedaz napojéw alkoholowych wyniosta 1 623 315,03 71, w tym :
- do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz piwa - 808 809,09 zi,
- powyzej 4,5% do 18 % z wyjatkiem piwa - 129 222,94 71,
- powyze]j 18 % zawartosci alkoholu — 685 283,00 zt.



Warto$é sprzedanego alkoholu w przeliczeniu na jednego mieszkafica wynosi 401,81 zl.

4) Komenda Powiatowa w Golubiu — Dobrzyniu w 2018 r., na terenic Gminy Radomin
zatrzymata 8 0s6b nietrzezwych. Zatrzymano 3 osoby, ktéore prowadzily samochody
pod wptywem alkoholu, w trzech przypadkach zatrzymano prawo jazdy.

7 danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Golubiu — Dobrzyniu dotyczacych
interwencji zwiazanych ze spozyciem alkoholu wynika, iz zwiekszyla si¢ liczba oséb
zatrzymanych w stanie nietrzezwym, natomiast spadia liczba zdarzen drogowych
spowodowanych przez kierujacych w stanie nietrzezwosci. Ponizsza tabela obrazuje dwa ostatnie
lata.

5) Raport danych z Komisariatu Policji w Golubiu — Dobrzyniu za 2017 1.

2016 2017
Liczba natozonych mandatow 12 21
i pouczen za spozywanie alkoholu
w migjscu publicznym
Kierowanie samochodem w stanie 8 4
nietrzeZwym
Kierowanie rowerem w stanie 2 1
nietrzezwym
Liczba osob przewiezionych do Izby 5 12
Wytrzezwieni w Toruniu
Liczba oséb doprowadzona do 2 3
Komendy Powiatowej w Golubiu
— Dobrzyniu

Zr6dto: Komenda Powiatowa Policji w Golubiu — Dobrzyniu dane dotyczg Gminy Radomin

6) Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Radominie w 2017 roku udzielil pomocy 215
rodzinom, tym 4 rodzinom z problemami alkoholowymi, tacznie 19 osob.

Informacje na temat rodzin objetych pomoca z powodu uzaleznienia z okresu 4 lat.

2014 r. 2015 r. 2016 . 2017 r.

Liczba rodzin, ktore
korzystaja z pomocy

materialnej GOPS 273 271 255 215

Liczba rodzin, ktore
korzystaly z pomocy
materialnej GOPS z powodu
alkoholizmu

Liczba 0sob, ktore
korzystaly z pomocy




materialnej GOPS z powodu 2 9 15 19
alkoholizmu

Liczba rodzin, ktére zostaly
objete dziataniami Zespotu

. 8 7 9 8
Interdyscyplinarnego
Liczba rodzin, ktore zostaty
objete dziataniami Zespotu 37 2 38 30

Interdyscyplinarnego

Srodki finansowe
wydatkowane na pomoc

. . % ; 2753248,00 zt | 2403086,00 zt | 2624017,00zt | 4 628120,00 zi
rodzinom w gminie Radomin

Srodki finansowe
wydatkowane na pomoc
rodzinom z problemami
alkoholowymi

2 358,70 zt 1370,00 zt 30961,00 zt 23 398,39 zt

Zr6dlo: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Radominie

7) Problem naduzywania alkoholu czgsto wiaze si¢ z wystepowaniem zjawiska przemocy
w rodzinie (przemocy psychicznej, fizycznej badz eckonomicznej).

Zespot Interdyscyplinarny dzialajacy przy Urzedzie Gminy Radomin wspiera cztonkow
rodzin osob objetych procedurg Niebieskiej Karty. W skfad zespolu wchodzi migdzy innymi
przedstawiciel GKRPA, a do pracy w grupach roboczych w miare potrzeb zapraszany czionek
Komisji.

[los¢ wszezgtych postepowan ,,Niebieska Karta” z Zespotu Interdyscyplinarnego ds.

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie przy Urzedzie Gminy Radomin z lat 2014-2017.

2014 r. 2015 r. 2016 r. 2017 r.

Hlo$¢ wszezetych | 12 7 10 10
postepowan

Zrédlo: Dane uzyskane od Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Zjawisko przemocy w nierozlaczny sposéb wigze sie z problemem alkoholowym
wystgpujacym w rodzinach. Wedlug danych statystycznych Policji wickszo$¢ sprawcow
fizycznego lub psychicznego zngcania si¢ nad cztonkami rodziny dziata pod wplywem alkoholu
lub innych srodkéw psychoaktywnych. Dzialania informacyjne w skali calego kraju oraz lokalne,
w tym cykliczne kampanie ,,przeciw przemocy” przyczyniaja si¢ do zwiekszenia wéréd ofiar
i $wiadkéw przemocy $wiadomosci dotyczacej poznania swoich praw oraz nazw adresow
instytucji pomocowych.

8) W 2017 roku wplyngto 13 wnioskéw w sprawie osob, ktore naduzywaja alkohol. Komisja
przeprowadzita rozmowy z osobami na temat zgubnych skutkéw nadmiernego spozywania

alkoholu. Komisja pouczyta i udzielila informacji o mozliwosci uczgszezania na zajecia



i spotkania w Poradni Leczenia Uzaleznien w Golubiu — Dobrzyniu i klubie anonimowych

alkoholikéw w Golubiu — Dobrzyniu.

2. Problem alkoholowy na terenie gminy Radomin.

Diagnoze probleméw spotecznych wystepujgcych na terenie Gminy Radomin w 2018 r.
opracowata Oficyna Profilaktyczna z Krakowa. Dane dotyczace lokalnych zagrozen spolecznych
uzyskane zostalty w drodze anonimowych badafi ankietowych przeprowadzonych w Gminie
Radomin wsréd dwoch grup reprezentujacych dwie lokalne Srodowiska:

a) doroéli mieszkancy

b) dzieci i mtodziez szkolna

IL.1. Problem alkoholowy z perspektywy dorostych mieszkancow.

Badania ankietowe przeprowadzono wsrod dorostych mieszkafcow Gminy Radomin.
Celem bylo poznanie opinii oraz doswiadczen respondentow zwigzanych z spozywaniem
alkoholu. Ankietowani zostali zapytani o to jak czesto spozywajg alkohol w celu okreslenia skali
problemu alkoholizmu w Gminie Radomin. Sposrod ankietowanych 37% deklarowalo,
7e w ogble nie pije alkoholu, 14% badanych pito napoje alkoholowe kilka razy w roku, 25%

respondentéw siegato po alkohol kilka razy w miesigcu, kolejne 25% kilka razy w tygodniu.

Wyk.1. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?
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Wsrod oséb, ktore przyznaly, ze spozywaja alkohol, najpopularniejszym napojem bylo piwo
65%, natomiast 37% badanych pije wino i 24% wodke. Popularne sq rowniez nalewki 4%
i likiery 4%.

WyKk.2. Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najcze¢sciej?
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*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

W diagnozie alkoholizmu, obok czestotliwosei spozywanych trunkow, istotnym
wskaznikiem tego problemu sg takze dzienne porcje spozycia alkoholu. Spozycie alkoholu
opisywa¢ mozna w gramach wypitego alkoholu lub tez postugujac si¢ miarg porcji standardowe;.
Przyjmuje si¢, ze w Europie porcja zawiera zwykle 10g czystego alkoholu. Porcja standardowa
alkoholu (tzn. 10 g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250ml piwa o mocy 5%, w ok.
100 ml wina o mocy 12% oraz w ok. 30ml wédki o mocy 40%'.

Jak wynika z odpowiedzi respondentow, 11% wypija zwykle 1-2 jednostki alkoholu, 52%
ankietowanych 3-4 porcje, a 33% badanych deklaruje spozycie 5-7 porcji dziennie. Mig¢dzy
8 a 10 porcji alkoholu w ciggu dnia wypija 2% badanych mieszkancow Gminy Radomin,
a 13 1 wigcej porcji w ciggu dnia spozywa 2% ankietowanych.

Wyk.3. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktérym Pan/i pije? Porcja
to szklanka piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek wédki (30 ml).
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http://www.parpa.pl/index.php/szkody-zdrowotne-i-uzaleznienie/autodiagnoza,



Mieszkancy gminy zostali zapytani o powody, z jakich si¢gaja po alkohol. Wiekszos$¢ pita
dla towarzystwa 65%. Niepokojacy wydaje si¢ fakt, ze 15% badanych spozywa napoje
wysokoprocentowe bez konkretnego powodu, a 50% ze wzgledu na cheé lepszej zabawy. Czgs¢
badanej spolecznosci 11% pije alkohol, aby zlagodzi¢ stres. Dzieki alkoholowi
o problemach chce zapomnie¢ 9% badanych, aby zmniejszy¢ objawy kaca napoju
wysokoprocentowego uzywa 2% respondentéw, a pod wplywem znajomych alkohol pije
4% mieszkancow.

Respondenci najczedciej spozywajg alkohol u znajomych (54%) i w domu (43%).
Czeéé ankietowanych decyduje si¢ na picie napojow wysokoprocentowych w pubie/ restauracji
(2%).

Pracownik, ktory stawit si¢ do pracy w stanie nietrzezwosci, nie moze wykonywac pracy.
W przypadku gdy zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze pracownik stawil sie do pracy w stanie
po uzyciu alkoholu lub spozywal go w czasie pracy, kierownik zakladu pracy albo osoba przez
niego upowazniona maja obowiazek niedopuszczenia takiego pracownika do wykonywania
pracy. Nietrzezwo$¢ pracownika w pracy moze zostac potraktowana jako cigzkie naruszenie
obowiazkéw pracowniczych takze wtedy, gdy takie zachowanie pracownika nie spowodowato
dla pracodawcy szkody ani zadnych innych nastgpstw.

7. deklaracji badanych wynika, ze 65% z nich nigdy nie pracowato w stanie odurzenia
alkoholowego, jednakze 24% badanych przyznato, ze zdarza im sig pracowa¢ pod wplywem
alkoholu. Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ktory wskazuje, ze czasami po spozyciu alkoholu pracy
podejmuje 7% badanych mieszkancow gminy, czesto zdarza si¢ to 2% ankietowanych, a bardzo
czesto - kolejnym 2%. Z danych wynika, ze 35% respondentow wykonywalo swoje obowigzki
w pracy pod wplywem alkoholu, co wskazuje na nieprzestrzeganie elementarnych przepisow
i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, co grozi utratg zdrowia lub zycia.

Polskie ustawodawstwo wyréznia dwa poziomy stgzenia alkoholu we krwi — stan
po uzyciu alkoholu oraz stan nietrzezwosci. Jazda pod wplywem moze by¢ wykroczeniem,
za ktore grozi kara aresztu lub grzywny, albo przesigpstwem, za ktore grozi kara grzywny,
ograniczenia lub nawet pozbawienia wolnosci.

7 deklaracji mieszkaficow Gminy Radomin wynika, ze 87% badanych nigdy
nie prowadzito pojazdu pod wpltywem alkoholu. 7% badanej populacji raz zdarzylo si¢ by¢
kierowca samochodu po spozyciu napoju wysokoprocentowego, z kolei 2% badanych zdarza si¢
to sporadycznie. Do czestego prowadzenia pojazdu pod wpltywem napojow wysokoprocentowych

przyznalo si¢ 2% ankietowanych.



Przyznanie si¢ do prowadzenia pojazdu pod wplywem alkoholu jest drazliwa kwestig,
dlatego respondenci czgsto nie sa chetni to takich deklaracji. W takim przypadku warto zapytaé
badanych o to, czy im si¢ zdarzylo by¢ $wiadkiem sytuacji, w ktérej ktos prowadzit pojazd
w stanie nietrzezwosci. Okazuje sig, ze 37% respondentéw byto $wiadkami takiej sytuacji, 22%
rzadko, 10% czasami, 1% czesto, a 4% bardzo czesto.

Dorosli  mieszkancy Gminy Radomin na pytanie, czy zostali zatrzymani
za prowadzenie pojazdu pod wptywem alkoholu odpowiadajg 98% badanych zadeklarowalo,
ze nigdy si¢ im to nie zdarzylo, 2% ankietowanych poniosto konsekwencje wynikajace

z prowadzenie pojazdu pod wptywem alkoholu.

Naduzywanie alkoholuw czasie cigzy zwigzane jest z wystepowaniem zaburzen
u dzieci. Alkohol przenika do krwi ptodu w takim samym stezeniu jak do krwi matki, powodujgc
m.in.: plodowy zespot alkoholowy, zwigkszenie ryzyka poronienia oraz porodu przedwczesnego,
ryzyko komplikacji porodowych, zaburzenia w rozwoju moézgu dziecka i uktadu nerwowego,
ostabienie rozwoju komoérek plodu, uszkodzenie micsni, skory, gruczotéw, kosci i Zebow,
osfabienie rozwoju phuc, powoduje zaburzenia rozwoju wzrostu, zaburzenia emocjonalne,
zaburzenia mowy, zesp6t nadpobudliwosci psychoruchowej, leukemig, wady nerek, problemy

ze stuchem 1 wzrokiem.

W profilaktyce uzaleznien pomocne moze okazaé si¢ poznanie stanu wiedzy
mieszkancéw na temat picia alkoholu oraz 0séb go spozywajacych. 73% badanych nie zgodzito
si¢ ze stwierdzeniem, Ze nie ma nic zlego w przychodzeniu do pracy na kacu, a 27% badanych
nie ma zdania na ten temat. 56% respondentow nie zgadza sie, ze alkohol w piwie jest mniej
szkodliwy niz w wodce, 42% nie ma wiedzy na ten temat. Badani mieszkancy gminy zauwazaja,
ze osoba, ktora ma problem alkoholowy nie koniecznie musi pi¢ codziennie (18%), 52%
respondentéw uwaza, ze osoba z problemem alkoholowym spozywa napoje wysokoprocentowe
kazdego dnia, a 30% nie umie tego stwierdzi¢. 16% ankietowanych nie zgodzito sie
z twierdzeniem, ze alkoholizm jest dziedziczny, natomiast 55% uznaje, iz geny mogg miedé
znaczenie w kwestii uzaleznienia alkoholowego. Nalezy zaznaczy¢, ze badani mieszkancy gminy
zauwazajg, iz nawet okazjonalne spozywanie alkoholu moze uzalezniaé (45%). 37% badanych
uznalo, ze picie napojow wysokoprocentowych jedynie od czasu do czasu nie uzaleznia.
56% badanych nie zgodzito si¢ ze stwierdzeniem, ze alkohol jest dobrym lekarstwem na sen.

16% badanych uznaje alkohol za skuteczny $rodek w walce z bezsennoscia.
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2.2.  Problem alkoholowy z perspektywy dzieci i mlodziezy.

W ramach Gminnego programu znaczgca cz¢$¢ dziatan podejmowanych to zadania
profilaktyki uniwersalnej, ktérych adresatami sg dzieci uczeszczajace do szkol, dla ktorych
Gmina Radomin jest organem prowadzacym. Na terenie Gminy Radomin funkcjonuja trzy szkoly
podstawowe i publiczne gimnazjum. W ramach wspolpracy z GKRPA cze$¢ dziatan
realizowanych w szkotach oplacana jest ze $rodkow zabezpieczonych w budzecie niniejszego
programu. W 2018 roku przeprowadzono pierwsze badania rozmiaru probleméw spotecznych
na terenic Gminy Radomin. Badano migdzy innymi zagadnienia zwigzane z alkoholem
i substancjami psychoaktywnymi.

Badania ankietowe przeprowadzono wsérod dzieci 1 milodziezy szkolnej
na terenie Gminy Radomin. Ankietowani zostali zapytani czy spozywali alkohol i czy ich
rowiesnicy pija alkohol. Twierdzaco na to pytanie odpowiedzialo 41% respondentow.
Wsréd ankietowanych 29% uwaza, ze ich koledzy/kolezanki nie pija alkoholu, a 30% nie maja
wiedzy na ten temat. Az 31% uczniéw ma za sobg inicjacj¢ alkoholowa. Wigkszos¢ badanych

69% twierdzi, ze nigdy nie pito napojéw alkoholowych.

Wyk.4. Czy probowales/as pi¢ alkohol

& tak

@ nie

Na pytanie, w jakim wieku spozywates alkohol, ponad potowa badanych 71% odpowiedziata,
7e mialo wowcezas 14-16 lat. 16% respondentéw pito napoje alkoholowe pomigdzy 11, a 13

rokiem zycia, za$ 13% badanych miato wowczas 8-10 lat.
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Wyk.5. W jakim wieku zaczale$ pi¢ alkohol?

20% :
13% ﬁ)
10% -+ ¢

8-10 lat

11-13 lat 14-16 lat 17 i wiecej

Uczniowie siggajacy po alkohol najczesciej wybierajg piwo 68%, nastgpnie szampana
65% i wodke 55%. Po wino sigga 45% badanych, za$ po likiery i nalewki 35%. Inne, blizej

nie okreslone alkohole wybiera 10% respondentéw.

Wyk.6. Jaki rodzaj alkoholu prébowales?

80%

70% 6% 65%

60%

50% -

40%
30%
20%
10%

0%

piwo wddka likier, nalewka szampan wino inne

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Po raz pierwszy uczniowie siggneli po alkohol w czasie uroczystosci rodzinnej 45%, 32%
deklaruje, ze pito po raz pierwszy ze znajomymi na podworku, zas 19% ankietowanych inicjacje
alkoholowg przeszto w czasie imprezy towarzyskiej. 13% badanych wskazato na wycieczke
szkolng, 10% wskazalo, iz spozywalo napoje alkoholowe pod nicobecnos$é rodzicow w domu,
za$ 16% w innych okolicznosciach.

W ankiecie uczniowie mieli okreslié w jaki sposob zdobyli alkohol. Wiekszosé 48%

twierdzi, ze ktos ich poczgstowal napojem wysokoprocentowym. W dalszej kolejnosci badani
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wskazali, ze poprosili kogo$ o zakup napoju wysokoprocentowego 29%, 13% ankietowanych
podkrada alkohol rodzicom, za$ 16% z nich kupito sobie samemu. Od starszych kolegow alkohol
dostato 13% respondentow.

Ankietowani uczniowie 45% deklaruje, ze rodzice nie wiedza, ze ich dzieci spozywajg
alkohol. Ponad polowa rodzicow 55% ma s$wiadomo$¢, ze ich pociechy sa po inicjacji
alkoholowej.

Wsrod ankietowanych dzieci i mtodziezy 23% przyznato, Ze rodzice, kiorzy wiedza,
7e ich dzieci pija alkohol, az 23% z nich nie podjgto dziatan, 42% twierdzi, ze rodzice nie
zareagowali, poniewaz nie wiedzieli o zaistniatej sytuacji, za$ 26% przeprowadzilo z nimi
rozmowe. W opinii 10% respondentéw, rodzice zdenerwowali sig i wyznaczyli karg, natomiast
3% zarecagowalo w inny sposob, blizej przez nich nieokreslony. Uczniowie zapytani o dostgpnosé
alkoholu dla 0s6b niepetnoletnich, twierdza, ze jego zdobycie w miejscu zamieszkania jest tatwe
29%. Przeciwnego zdania jest 29% badanej populacji, zas$ 42% nie ma zdania na ten temat.

W opinii uczniéw 39% twierdzi, iz dzieciom alkohol kupujg starsi koledzy/kolezanki
39%. W skrajnych przypadkach, az 20% nieletnich prosi obcych ludzi pod sklepem o zakup
napoju wysokoprocentowego. Z danych uzyskanych w ankietach 13% twierdzi, ze alkohol
kupuja sobie sami. Rodzicom podkrada alkohol 11% badanych, natomiast 42% odpowiedzialo,

ze nie wie skad pozyskuje napoje wysokoprocentowe.
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IIIl. ZADANIA I SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU

Gléwnym celem programu jest ograniczenie szkod zdrowotnych oraz zaburzen zycia
rodzinnego, wynikajagcych z naduzywania alkoholu, a takze zjawiska picia alkoholu,

podejmowania zachowan ryzykownych przez dzieci i mtodziez.

A) Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin poprzez:

1. Inicjowanie dziatan przez Gminng Komisje Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
w stosunku do 0s6b uzaleznionych celem zmotywowania ich do podjecia dobrowolnego leczenia
odwykowego.

2. Kontynuacja poradnictwa w zakresie uzaleznien w ramach pracy Punktu Informacyjno
- Konsultacyjnego dla Oséb Uzaleznionych i Ofiar Przemocy w Rodzinie.

3. Dofinansowanie dziatalnosci Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych
i ofiar przemocy w rodzinie.

4. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekeyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekeyjnych zajeciach profilaktycznych.

5. Prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych dla oséb majgeych problemy z naduzywaniem alkoholu
oraz stosujgcych przemoc wobec najblizszych.

6. Wsparcie merytoryczne i finansowe funkcjonujacej specjalistycznej pomocy w Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej dla 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie.

7. Scista wspolpraca z cztonkami Zespolu Interdyscyplinarnego oraz Grup Roboczych
funkcjonujacych  w  Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej w Radominie. Wspdlne
opracowywanie planu pomocy rodzinie.

8. Prowadzenie rozmow motywacyjnych 1 kierowanic 0s6b uzaleznionych na badania
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

9. Informowanie mieszkancéw gminy Radomin o mozliwosci i sposobie przeprowadzenia terapii
uzaleznien oraz podaniu adresu Poradni Leczenia Uzaleznien, w ktorych mozliwa jest

specjalistyczna pomoc i wsparcie.
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10. Wspotpraca z policjg, osrodkiem pomocy spotecznej, asystentem rodziny, placowkami
wsparcia dziennego, instytucjami ochrony zdrowia, prokuraturg, sagdem, o$rodkami leczenia

uzaleznien.

B) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szezegoInosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Kierowanie na posiedzenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 0sob
naduzywajacych alkohol. Celem byto przeprowadzenie z nimi rozmow na temat dobrowolnego
poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

2. Przyjecie zgloszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu.

3.  Wystgpowanie do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w  Radominie
o przeprowadzenie wywiadow rodzinnych na potrzeby Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

4. Wezwanie 0s6b naduzywajacych alkohol na rozmowg wspierajaco — motywujaca.

5. Kierowanie osob naduzywajacych alkohol do Poradni Terapii Uzaleznien.

6. Motywowanie do podjgcia leczenia stacjonarnego w zaktadach lecznictwa odwykowego.

7. Kierowanie wnioskéw do Sadu Rodzinnego o zastosowanie leczenia odwykowego.

8. Uruchomienie procedury ,Niebieskiej Karty” w przypadku wystgpienia przemocy
w rodzinie.

9. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi i rodzin
z problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zaje¢ profilaktycznych.

10. Finansowanie zaje¢ socjoterapeutycznych lub opiekunczo - wychowawczych
dla dzieci z grup ryzyka, zwtaszceza dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

11.  Wspieranie dziatalnosci  Zespotu Interdyscyplinarnego — oraz Grup Roboczych
funkcjonujacych w Gminnym O$rodku Pomocy Spolecznej w Radominie.

12.  Dofinansowanic  szkolen celem podniesienia kompetencji  0s6b pracujacych
w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie, a W szezegolnosei dla osob zajmujgcych sig
procedurg interwencyjng ,,Niebieskiej Karty”.

13. Edukacja spoleczna  poprzez  upowszechnianie materiatéw  informacyjnych
o problemie uzaleznien oraz przemocy W rodzinie (broszury, ulotki, informacje w lokalnej

prasie).
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14. Wspieranie dzialan profilaktycznych — zwiazanych z opiekg psychologiczng i prawna
dla rodzin dotknigtych problemem uzaleznief i przemocy, inicjowanych poprzez szkoly,

koscioly, zwigzki wyznaniowe, organizacje pozarzadowe i inne instytucje.

C) Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych  w  pozalekcyjnych  programach opiekunczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych poprzez:

1. Wspdlpraca z placowkami oswiatowymi w zakresie realizacji profesjonalnych programéw
profilaktycznych i edukacyjnych skierowanych do dzieci i miodziezy, rodzicéw i nauczycieli.

2. Prowadzenie na terenie szkol i innych placéwek oswiatowych i opiekuniczo - wychowawczych
programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

3. Wspieranie dziatan i przedsiewzieé profilaktycznych opracowywanych i realizowanych przez
mlodziez, skierowanych do grup réwiesniczych.

4. Wspolpraca ze szkotami, osrodkami kultury, klubami sportowymi, stowarzyszeniami i innymi
podmiotami w zakresie prowadzenia zaje¢  alternatywnych, umozliwiajacych dzieciom
i mlodziezy zaspokajanie potrzeb aktywnosei i osiggnie¢ poprzez rozwijanie zainteresowar,
W szcezegOlnosci prowadzenie pozalekeyjnych zajeé¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy (wedtug
zglaszanych potrzeb).

5. Dofinansowanie srodowiskowych programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci,
mlodziezy i rodzin.

6. Kontynuacja realizacji programéw profilaktycznych dotyczgcych zagadnien podnoszacych
swiadomos¢ w zakresie zdrowotnym, psychologicznym, spolecznych konsekwencji naduzywania
alkoholu.

7. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej
z dzie¢mi, mlodzieza oraz rozwijanie umiejetnodci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli i pedagogéw pracujacych w placowkach o$wiatowych.

8. Wspieranie i dofinansowanie dzialai podejmowanych przez osrodki kultury, kluby sportowe
1 inne podmioty w zakresie organizacji imprez dla dzieci i mlodziezy oraz dorostych,
promujacych zdrowy, trzezwy styl zycia.

9. Wspoélpraca z placowkami opiekuficzo - wychowawczymi funkcjonujgeymi na terenie gminy.
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10. Organizowanie lokalnych kampanii na rzecz trzezwych kierowcow pojazdéw oraz wlaczanie
si¢ w kampanie ogdlnopolskie.

11. Organizowanie lokalnych narad, seminariow i konferencji w zakresie wdrazania systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym.

12. Wspotudziat w ogélnopolskich i lokalnych kampaniach na rzecz rozwiazywania probleméw
uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

13. Udziat cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w szkoleniach
i konferencjach o tematyce przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy domowej.

14. Edukacja szkodliwego spozywania napojow alkoholowych w miejscach ich sprzedazy badz
spozycia - organizowanie i finansowanie szkolen w szczegdlnosci dla sprzedawcow i whascicieli
sklepow z asortymentem alkoholowym.

15. Edukacja publiczna - prowadzenie stalego systemu informacji na temat dzialtan
podejmowanych na terenie gminy na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych np. informacje w lokalnej prasie, informacje na tablicach ogtoszen.

16. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych
oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojow
alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

17. Organizowanie lokalnych kampanii i wlaczanie si¢ w regionalne kampanie oraz realizacja
kompleksowych dziatan informacyjno-edukacyjnych zwigzanych 2z przeciwdziataniem
nietrzezwosci na drogach.

18. Monitorowanie skali probleméw alkoholowych w $rodowisku lokalnym.

19. Inicjowanie dzialan na rzecz wspolpracy stuzb i instytucji odpowiedzialnych

za bezpieczenstwo w miejscach publicznych.

D) Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszefi i oséb fizycznych shizacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych poprzez:

1. Wspolpraca pod katem profilaktyki z Gminnym O$rodkiem Pomocy Spolecznej
i zapobiegania uzaleznieniom w rodzinach dotknigtych problemem alkoholowym.

2. Zamieszczanie informacji na temat profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
w prasie lokalnej dla 0séb uzaleznionych.

3. Szkolenia dla cztonkéw Komisji oraz zabezpieczanie $rodkéw finansowych na prace Gminnej

Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
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4. Zlecanic i organizowanie publicznych konkurséw ofert organizacjom pozarzgdowym
specjalizujacym si¢ w problematyce alkoholowej realizacji okreslonych zamierzen wynikajgcych
z programu z jednoczesnym przekazywaniem na ich wykonanie $rodkéw finansowych.

5. Wspolpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym, ktory realizuje ustawe o przeciwdziataniu

przemocy w rodzinie.

E) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i 15 wustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego poprzez :
1. Opiniowanie wnioskow przedsigbiorcow ubiegajacych sig¢ o zezwolenie na sprzedaz napojow
alkoholowych.

2. Kontrola podmiotéw gospodarczych posiadajagcych zezwolenie na sprzedaz alkoholu
w celu wykrywania naruszen ustawy.
3. Wystepowanic przed sadem w roli oskarzyciela publicznego, w przypadku stwierdzenia
naruszenia przepiséw, okreSlonych w art. 13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
4. Podejmowanie interwencyjnych dziatan wobec prowadzacych promocj¢ i reklamg napojow
alkoholowych.
5. Przeprowadzanie dzialan interwencyjnych w przypadku sprzedazy i podawaniu napojow

alkoholowych nietrzezwym, nieletnim, na kredyt lub pod zastaw.
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IV. PODMIOTY ZAJMUJACE SIE PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIEM
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Gmina Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych realizuje program

z innymi podmiotami tj. z:

¥ X s RN e

Wajtem Gminy Radomin;

Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej;
Stowarzyszeniami, organizacjami spotecznymi, kosciotami,
Klubem Sportowym;

Placowkami oswiatowymi, szkotami, przedszkolami;

Policja;

Gming Bibliotekg Publiczna;

Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej ,,Nasz Medyk”.
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V. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE RADOMIN

1. W ramach realizacji Gminnego Programu czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, za udzial w pracach komisji otrzymujg wynagrodzenie

na nastgpujgcych zasadach:

1) Za udzial w posiedzeniach plenarnych cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie za udziat w kazdym posiedzeniu:

a) Czlonkowie Komisji — 277,50 zlotych (stownie: dwiescie siedemdziesigt siedem zlotych
50/100);

b) Sekretarz Komisji — 277,50 zlotych (stownie: dwiescie siedemdziesigt siedem ztotych 50/100);

¢) Przewodniczgcy Komisji oraz zastgpca przewodniczacego Komisji, w przypadku prowadzenia

przez niego posiedzenia Komisji — 370 ztotych (stownie: trzysta siedemdziesiat ztotych 00/100).

Podstawa wyplaty wynagrodzenia jest lista obecnosci sporzadzona kazdorazowo

z posiedzenia Komisji.

2. Za przeprowadzenie wizji jednego punktu sprzedazy napojow alkoholowych,
w zakresie zgodnosci jego lokalizacji z zasadami okreslanymi w uchwatach Rady Gminy
Radomin, cztonek Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 50,00 zt (stownie:

pigcdziesiat ztotych 00/100).

3. Za przeprowadzenie kontroli jednego punktu sprzedazy napojow alkoholowych,
w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, o ile nie jest to zwigzane z innymi zadaniami czlonka Komisji
realizowanymi w tym samym czasie, czlonek Komisji otrzymuje wynagrodzenie

w wysokosei 50,00 zt (stownie: pigédziesigt ztotych 00/100).

4. Za uczestnictwo w charakterze  strony w postepowaniu sagdowym zwigzanym
7 orzeczeniem o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej obowigzku poddania sig
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, czlonek Komisji otrzymuje za jedna

sprawe wynagrodzenic w wysokosci 40,00 zt (stownie: czterdziesci ztotych 00/100).

20



5. Za udzial w innych czynno$ciach nie wymienionych powyzej, zwigzanych z realizacjg
ustawowych zadain Komisji i zleconych przez Przewodniczacego Komisji czionek

Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 30,00 zt (stownie: trzydziesci ztotych
00/100).
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VI. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU:

1. Realizacja zadan w ramach Programu finansowana bedzie ze srodkow wilasnych Gminy
Radomin pochodzacych z oplat za korzystanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

2. Srodki finansowe pochodzace z oplat za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych niewykorzystane w biezacym roku budzetowym nie wygasaja
z uplywem tego roku, lecz zostang przeznaczone w nastepnym roku budzetowym
na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Gminy Radomina na 2019 rok.

3. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wlasnych gminy wynikajacych z ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialania alkoholizmowi oraz niniejszego
programujg sg ujete w planie budzetu gminy Radomin na rok 2019 w dziale — ochrona

zdrowia.
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VIL. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Program przez caly okres realizacji bedzie podlegat monitoringowi.
2. Nadzér nad realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych na 2019 rok sprawuje Wéjt Gminy Radomin
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Zakacznik Nr 2
do Uchwaty Nr 111/23/18
Rady Gminy Radomin

z dnia 21 grudnia 2018 r.

,,Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii Gminy

Radomin na 2019 rok”

RADOMIN

21 grudnia 2018



I. WPROWADZENIE

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok dla Gminy Radomin
— zwany dalej ,,Programem”, okresla priorytetowe kierunki dziatan zwiazane z profilaktykg
i przeciwdzialaniem narkomanii w oparciu o zadania wiasne gminy, wynikajgce z ustawy

z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2018 ., poz. 1030 ze zm.).

Narkomania  oznacza naduzywanie sSrodkéw  psychoaktywnych, potocznie
— narkotykow, do jakich zaliczane sg naturalne lub syntetyczne substancje, ktdre
wprowadzone w okreslonej dawce do organizmu ludzkiego — oddziatujg na o$rodkowy uktad
nerwowy, powodujac migdzy innymi zmiany $wiadomosci, percepcii, nastroju.

Rozrézniamy narkotyki pochodzenia naturalnego, takie jak: opium, liscie koki,
konopie indyjskie czy grzyby halucynogenne oraz otrzymywane w laboratoriach
chemicznych, do ktérych naleza: amfetamina, ecstasy czy LSD. Srodki psychoaktywne majg
zdolno$¢ wywolywania uzaleznien oraz uszkadzania najwazniejszych narzadow cztowieka.

Uzaleznienie fizyczne jest to przystosowanie organizmu do obecnosci okreslonego
stodka psychoaktywnego, za$ uzaleznienie psychiczne oznacza potrzebg, przymus
przyjmowania okreslonej substancji, ktérej brak powoduje lek, niepokdj, poczucie zagrozenia.
Mysli i dzialania osoby uzaleznionej koncentrujg sie wokot narkotykow, ich
zdobywania 1 zazywania.

Narkomania niesie za soba powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegélnie
w kontekscie choréb infekcyjnych (HIV, zéttaczka, choroby weneryczne). Ryzyko zgonu
wérod narkomanéw jest kilkakrotnie wyzsze niz w poréwnywalnej wiekowo populacji
generalne;.

Problem narkomani to problem spoteczny dotykajacych wszystkich srodowisk.
Zwigzany jest czesto z innymi uzaleznieniami w tym przede wszystkim alkoholem.
W ostatnim czasie wzrosto wsréd miodych ludzi zainteresowanie wszelkimi $rodkami
odurzajgcymi, substancjami psychotropowymi i innymi $rodkami ogblnie nazywanymi
narkotykami. Zapotrzebowanie na narkotyki widoczne jest w obserwowany wzrocie
ich wystgpowania i dostgpnosci. Informacje te potwierdzaja badania ankietowe prowadzone
w szkotach, danych pozyskanych z policji, informacje prasowe oraz z osrodkéw zajmujgcych
si¢ leczeniem i profilaktykg osob uzaleznionych. Wynika z tych informacji ze coraz wigcej
uczniéw ma kontakt z narkotykami. Latwa dostepnosé i obnizajgce si¢ ceny, spowodowaly
ze skala zagrozenia wcigz rosnie. Zaobserwowaé mozna obnizajacy sic wick pierwszych

kontaktow z narkotykami lub innymi substancjami o podobnym dziataniu. Biorac pod uwage



istniejace zagrozenia, nalezy podja¢ dzialania, zwlaszcza profilaktyczne, zmierzajgce
do ograniczenia rozpowszechniania narkotykéw

Przeciwdzialanie i zwalczenie narkomanii jest zadaniem wlasnym gminy, ktérego
realizacja wynika z ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z 2018 r., poz. 994 ze zm.) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciw dzialaniu
narkomanii (Dz.U. z 2018 r., poz. 1030 ze zm.) oraz Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia
4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 - 2020
(Dz.U. z 2016 1., poz. 1492).

Zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki gospodarczej, spotecznej, oswiatowo — wychowawczej i zdrowotne;j,
a w szczegdlno$ci poprzez dziatalnos¢ edukacyjna, wychowawcza, informacyjng
i profilaktyczna.

Gléwnym celem programu jest profilaktyka i ograniczenie dostgpnosci 1 uzywania
narkotykow poprzez podejmowanie réznych dziatan prowadzonych na terenie gminy.

Do podstawowych zadan gminy zgodnie z zapisami ustawy naleza:

1) Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla oséb uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem:

informowanie w miejscach publicznych za pomocg wydawanych ulotek,
plakatéw i broszur na temat narkomanii oraz jej leczenia,

wspotudziat w  finansowaniu  dziatan terapeutycznych w  placéwkach
odwykowych.

2) Udzielenie rodzinom, w ktorych wystgpujg problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej 1 prawne;j:

udzielenie rodzicom informacji przez Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych Gminy Radomin o mozliwosci uzyskania fachowej
pomocy psychospotecznej i prawnej,

wspolpraca z instytucjami w zakresie udzielenia pomocy rodzinom z problemami
narkomanii.

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ei informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczego6lnosei
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo - rekreacyjnych
dla ucznidow, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekuniczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych
poprzez m.in.:

e organizowanie przedstawien profilaktycznych w szkotach,



e organizowanie spotkan ze specjalistami ds. narkomanii — warsztaty, szkolenia,

e organizowanie czasu wolnego, pozalekcyjnego — kotka zainteresowan realizujgce
program profilaktyki,

e promocja zdrowego stylu zycia poprzez zajg¢cia sportowe w szkotach,

e dofinansowanie szkole w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,

e zakup, opracowanie i kolportaz materiatéw informacyjno — edukacyjnych,

e prowadzenie konkurséw i1 olimpiad wiedzy na temat zdrowia wsrdéd mlodziezy.

4) Wspomaganie dziatai instytucji, organizacji pozarzadowych i o0s6éb fizycznych,

stuzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii:

e wspolpraca z policja w celu prowadzenia wspolnych dziatan profilaktycznych,

e wspolpraca ze stuzba zdrowia,

e wspolpraca 1 wspieranie inicjatyw organizacji pozarzadowych i jednostek
dzialajacych na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien od narkotykow.

5) Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0s6b uzaleznionych dotknigtych
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym
tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego obejmujacego
m. im.:

e podejmowanie dziatan wsrod rodzicow,
e dofinansowanie obozoéw terapeutycznych wedlug okre$lonego programu
terapeutycznego w zakresie uzaleznien od narkotykow.

Sposéb realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sa do potrzeb lokalnych
a takze mozliwosci prowadzenia okreslonych dzialan w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne oraz osobowe.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok buduj¢ spdjng strategic
przeciwdzialania probleméw uzaleznien na terenic Gminy Radomin. Opiera sie
na systemowosci 1 konsekwentnym wdrozeniu dziatan profilaktycznych i terapeutycznych
we wspolpracy z réznymi srodowiskami prowadzgcymi dziatania w tym zakresie. Okresla
lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkéd spolecznych
1 indywidualnych wynikajacych z naduzywania narkotykow, jak réwniez innych $rodkéw
psychoaktywnych.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 rok stanowi kontynuacje
wezesniej prowadzonych dziatan w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom, a takze
Program pozostaje w $cistej kooperacji z Gminnym Program Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych na 2019 rok.



II. DIAGNOZA
Gmina Radomin w zakresie przeciwdziatania narkomanii prowadzi profilaktyczna
dziatalnos¢ informacyjna, wychowawczg i edukacyjna, skierowang do dzieci, mlodziezy
oraz ich rodzicow. Edukacje publiczng do przedstawicieli réznych zawodéw, instytucii
1 wyspecjalizowanych stuzb w dziedzinie przeciwdziatania narkomanii a zwlaszcza
w zakresie umiejgtnosci wezesnego rozpoznawania sygnalow wskazujgcych na zazywanie
narkotykéw i postgpowania z osobami uzaleznionymi oraz promowanie zdrowego stylu zycia.
Diagnoz¢ probleméw spotecznych wystepujagcych na terenie Gminy Radomin
w 2018 r. opracowata Oficyna Profilaktyczna z Krakowa.
Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaly w drodze anonimowych
badan ankietowych przeprowadzonych w Gminie Radomin wsréd dwoch grup
reprezentujacych dwie lokalne $rodowiska:
1) dorosli mieszkancy

2) dzieci i mtodziez szkolna

IL.1. Problem narkotykowy z perspektywy doroslych mieszkancéw

Badania ankietowe przeprowadzono wéréd dorostych mieszkancéw Gminy Radomin. Celem
bylo poznanie opinii oraz doswiadczen respondentéw zwiazanych z uzywaniem tych
substancji psychoaktywnych. Ankietowani zostali zapytani o zazywanie narkotykdow,
26% badanych ma za sobg inicjacj¢ narkotykowa. Po $rodki psychoaktywne kilka razy
w miesigcu sigga 18% badanych, natomiast raz w tygodniu 3%, a 1% codziennie lub prawie

codziennie.

Wyk.1. Jak czesto zazywa Pan/i §rodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki

w celu odurzania)?

zatywatem/am jednokrotnie S 43;

Kilka razy w roku  |1.0%

Kilka razy w miesigey | CRM 18%

raz w miesigou L
raz w tygodniu @ 39; i 1

codziennie lub prawie codziennie | @ 1% \

§ |
nie zadywam * 74%
% ‘ o - s / -

O 10% 20% 30% 4005 S0% 60% 70% 80%




Wéréd osob, ktore zdeklarowaly sie, ze zazywaja narkotyki, najczgsciej siggaja po marihuang

89% , amfetaming 61%, za$ 6% badanych bierze kokaing.

Wyk. 2. Prosz¢ zaznaczy¢ na ponizszej liScie, ktére substancje psychoaktywne stosowal/a

Pan/i?

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

inne 0%
dopalacze —' 0% :
leki o ‘
sterydy o :

irodki nasenne
ekstazy

grzyby halucyncgenne
LSD

kokaina |

amfetamina ‘

marihuana

L 0% 10% 20% 30% 403 50% 60% 70% E0% 90%

Mieszkafnicy Gminy Radomin poproszeni o podanie powodu z jakiego si¢gneli
po narkotyki, odpowiedzieli, Zze kierowali si¢ chgcig lepszej zabawy 63% oraz brali je dla
towarzystwa 37%. Badani w dalszej kolejnosci wskazali na zlagodzenie stresu 21%,

ciekawos¢ 11% i wplyw znajomych, jako motywy sigegnigcia po $rodki psychoaktywne.

Wyk. 3 Z jakich powodéw siegnal/ela Pan/i po wyzej wymienione substancje
psychoaktywne?

inne t

brak konkretnego powodu %
z ciekawoici

wplyw znajomych

by ztagodzic stres

by zapemniet o problemach

dia tewarzystwa

chet lepszej zabawy

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%
Na pytanie dotyczace mozliwosei pozyskania narkotykéw na terenie zamieszkiwane;
miejscowosci, respondenci odpowiedzieli, ze nie wiedza czy istnieje mozliwos¢ zakupu

narkotykow 67%. Mieszkaficy spolecznosei twierdzg, ze jest trudny dostgp do srodkow



psychoaktywnych 12%, natomiast az 10% respondentéw nie miatoby problemow,

aby je pozyska¢, dla 11% badanych narkotyki s catkowicie niedostepne.

Wyk. 4. Jak ocenia Pan/ i mozliwo$¢ pozyskania narkotykéw na terenie Panali

miejscowosci?

£0% - _ -
70% -

) b7%
60%

50% /

/"

30% /

20% /

11% 12%
100 4— ,Mw___h_
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catkowicie niedostgpne trudno dostgpne tatwo dostepne nie wiem

Ankietowani w pytaniu o mozliwo$¢ pozyskania dopalaczy na terenie miejsca
zamieszkania, mieli oceni¢ czy istniejg trudnosci w ich zdobyciu. Pozyskanie dopalaczy jest
tatwe 7% badanych, natomiast 8% trudno dostepne, tylko 12% mieszkancow uwaza,
ze dopalacze w ich miejscu zamieszkania sa catkowicie niedostepne. Cze$¢ badanej

spolecznosci 73% nie potrafi oceni¢, czy mozna pozyskaé¢ dopalacze na terenie gminy.

Wyk. 5. Jak ocenia Pan/i mozliwo$¢ pozyskania dopalaczy na terenie Panali

miejscowosci?

7% El catkowicie niedostepne
il trudno dostepne
kd fatwo dostspne

E nie wiem

Poproszono respondentéw o wskazanie, gdzie w swojej miejscowosci moga naby¢
narkotyki lub dopalacze, 81% mieszkafcow odpowiedzialo, 7e nie zna takich miejsc.
Wynikaé to moze z obawy o poniesienie konsekwencji prawnych przez siebie, badZ z obawy

przed osobami rozprowadzajacymi substancje psychoaktywne. Pozostali mieszkarncy uwazajg,
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7e $rodki psychoaktywne mozna dosta¢ w centrum miejscowosci 11%, na dyskotece 1%, na
osiedlu 5%, za$ 11% badanej spotecznosci zna konkretna osobg handlujacg narkotykami i

dopalaczami.

Wyk. 6. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie moina zakupi¢ narkotyki

lub dopalacze?

nne

znam konkretng ozohe
w szkole, przed szkodg

w sitowni

na dyskotece |

w centrum migjscowosci |

na osiedlu

nie znam takich migjsc  |®

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

Nastgpnie respondenci mieli za zadanie oceni¢ czy zgadzajg si¢ z wymienionymi
stwierdzeniami. Miato to na celu zbadanie ich przekonan na temat narkotykow i dopalaczy,
ktore powszechnie funkcjonuja w spoteczefistwie. 7 przekonaniem, ze przychodzenie
do pracy pod wplywem narkotykéw lub dopalaczy nie ma nic zlego nie zgodzito si¢ 82%
badanych, nie wiem odpowiedzialo 18%. Nie zgodzilo si¢ ze stwierdzeniem 79%
mieszkancow, ze posiadanie narkotykoéw nie powinno by¢ karalne. Kolejnym z twierdzen jest,
7e dopalacze sa bezpieczng alternatywg dla narkotykéw, gdzie 81% mieszkafcow
spolecznosci nie popiera tego przekonania, a 19% odpowiedziato, ze nie wie.
Ze stwierdzeniem: okazjonalne zazywanie narkotykéw nie prowadzi do uzaleznienia nie
zgodzilo si¢ 64% badanych, 19% nie ma zdania na ten temat, a 16% uznaje je za prawdziwe.
Kolejnym przekonaniem funkcjonujacym w spoleczenstwie jest, Ze marihuana nie powinna
by¢ klasyfikowana jako narkotyk, gdzie 64% ankietowanych jest odmiennego zdania 1 nie
zgadza si¢ z tym twierdzeniem, 19% nie ma zdania, a 16% w pelni zgadza si¢
z przekonaniem. 81% mieszkaficow nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze wszystkie narkotyki

sa bezpieczne o ile uzywa si¢ ich odpowiednio, a 19% nie ma zdania.



Wyk.7. Prosz¢ oceni¢ czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami.
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Celem dziatan profilaktycznych prowadzonych przez Gming Radomin jest rowniez
przedstawienic wiedzy mieszkancow na temat kwestii zwigzanych z uzaleznieniami
oraz przemoca.

W razie problemu przemocy badz uzaleznieti w rodzinie dorosli mieszkaficy udaliby
si¢ po pomoc do komende policji 47%, a takze do Oérodka Opieki Spotecznej 27% lub
szukaliby pomocy u znajomych 25%. Wielu ankietowanych nie ma wiedzy, gdzie mogloby
uzyska¢ pomoc w razie wymienionych trudnosci zyciowych. Z danych pozyskanych z badan
ankietowych wynika, ze mieszkancy gminy wiedze na temat konsekwencji naduzywania
substancji psychoaktywnych czerpiag z telewizji i Internetu 55%. Prasa stanowi zrédlo
informacji dla 15% badanych, natomiast znajomi 53% ankietowanych informuja
o konsekwencjach naduzywania $rodkéw psychoaktywnych, rodzina 42%. Wsrod
ankietowanych 15% wskazato na prace, a 7% mieszkaicow dowiaduje si¢ o wymienionych
konsekwencjach na uczelni, az 18% badanych, nie zasiega wiedzy o negatywnych
konsekwencjach uzywania srodkéw takich jak narkotyki, dopalacze, alkohol i papierosy.

Wsréd mieszkancow 39% nie wie, jakie dzialania profilaktyczne podejmuje gmina,
aby ograniczy¢ popyt na zazywanie narkotykéw lub dopalaczy. Wskazywaé to moze,
na nieduze rozpowszechnienic dzialan profilaktycznych przez organy wiasciwe. 18%

badanych wskazato na warsztaty profilaktyczne jako dziatania profilaktyczne podejmowane



przez gming, kolejne 18% na zajecia dla dzieci i mtlodziezy przybierajace rézne formy oraz
festyny/pikniki profilaktyczne 1%. Ankietowani zauwazaja 26%, ze sg to akcje informacyjne
prowadzone za posrednictwem ulotek, plakatow, za$ 8% opowiedziato si¢ za pogadankami,
wykladami, a 4% za spotami radiowymi. Tylko 5% mieszkancoéw Gminy Radomin wskazalo
na kampanie profilaktyczne, 3% na filmy w telewizji lub Internecie.

W opinii mieszkaficow Gminy Radomin, najbardziej efektywnymi dziataniami
profilaktycznymi sa warsztaty dla dzieci 66%, jak rowniez wyktady i pogadanki 71%.
W dalszej kolejnosci badani wymienili akcje informacyjne za posrednictwem ulotek
i plakatow 15%, filmy w telewizji lub Internecie 4% oraz festyny, imprezy, pikniki
profilaktyczne 10%. Na spoty radiowe jako efektywna forme dziatan profilaktycznych

wskazato 3% ankietowanych.

11.2. Problem narkotykowy z perspektywy dzieci i mlodziezy

Diagnoza probleméw spolecznych pokazuje, ze zjawisko uzywania narkotykow
jest umiarkowanie nasilone wéréd mtodych mieszkancow Gminy Radomin. Przeprowadzone
badania wykazuja, ze tylko 3% uczniéw miato kontakt z narkotykami. W przypadku uczniéw
szko6t podstawowych, $redni wiek inicjacji narkotykowej wynidst 67% przeszio majac 8-10 lat.
Odsetek badanych uczniow, ktérzy mieli kontakt z narkotykami, moze by¢ zawyzony przez
odpowiedzi uczniow zaliczajgeych tabake do narkotykow. Uczniowie ze szkol na terenie Gminy
Radomin zostali zapytani o to, czy zdarzylo im si¢ kiedykolwiek zazywa¢ narkotyki.
Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow przeczy temu, aby spozywali srodki psychoaktywne.

7 deklaracji respondentéw wynika, ze 3% z nich miata z nimi stycznos¢.

Wyk. 8. Czy probowales kiedykolwiek zazywa¢ narkotyki/dopalacze/inne Srodki
psychoaktywne?

3%

Htak
M nie

Kolejne pytanie byto skierowane do osob, ktore przyznaly, iz probowaty zazywac¢ narkotyki.

Zapytano dzieci o wiek pierwszego spozycia substancii psychoaktywnych. Inicjacje
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narkotykowg 67% przeszto majac 8-10 lat. 33% badanych mialo wdwczas
14-16 lat.

Wyk. 9. Jesli tak, to ile miale$/as wtedy lat?

0%

&-10 lat 11-12 lat 14-15 jat 17 i wigcej

Uczniowie majgcy za sobg inicjacje narkotykows za sobg, w wigkszosci twierdza,
ze siggneli po grzyby halucynogenne 67%, Ekstazy 67%, kokaing 67%, heroine 67%,
a takze ,.kompot” 67% i LSD 67%.

Wyk. 10. Jakie byly to substancje?

inng
LSD

substancje wziewne

67%

sterydy anaboliczne

GHE
JKompot™ 67%
metadon | 67%

67%
67%
67%
67%

heroina

kokaina |

ekstazy |

grzyby halucynogenne
amfetamina

inne formy konopi '

marihuana lub haszysz

70%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Badani uczniowie po raz pierwszy zazyli narkotyki w czasie szkolnej wycieczki 67%,

- pozostali badani brali narkotyki w innych okolicznosciach niz wymienione w pytaniu 33%.
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Wyk. 11. W jakich okolicznosciach zazyles/a$ narkotyki/dopalacze/inne $rodki
psychoaktywne po raz pierwszy?

inne | ORI 33%;
w czasie imprezy towarzyskiej |1/ 0%
w czasie wycieczki szkolmej |8
na dyskotece 0%
pod niecbecnost rodzicéw w domu —“0%

z¢ znajomymina podwérku |1/ 0%

w czasie uroczystoidi rodzinnej '}0%

Na pytanie o zrodlo pozyskania substancji psychoaktywnych, uczniowie
odpowiedzieli, ze brali w grupie znajomych 33%. Kolejne 33% badanych narkotyki kupito
od kogo$ kogo znali z opowiesci lecz nie osobiscie, inni zas $rodki psychoaktywne wzigli
z domu, bez zgody rodzicow.

Uczniowie zapytani o motywy siegania po narkotyki, w zdecydowanej wiekszosci,
odpowiedzieli, ze chcieli si¢ zrelaksowa¢ 67%. Pozostali ankietowani wskazali na cheé¢ dobrej
zabawy jako motyw zazywania srodkoéw psychoaktywnych.

Kolejne pytanie skierowane do uczniéw dotyczyto wiedzy ich rodzicow na temat
zazywania narkotykow przez dzieci. 67% respondentow twierdzi, ze ich rodzice nie wiedza
o spozywaniu przez nich substancji psychoaktywnych. Jest to niepokojacy fakt, mogacy
$wiadezy¢ o braku zainteresowania ze strony rodzicéw zyciem ich dzieci. Pozostali uczniowie
33% deklaruja, ze ich rodzice wiedzg o inicjacji narkotykowo - dopalaczowej, ktora badani
majg za soba.

Kolejne pytanie miato na celu zweryfikowanie stopnia zaangazowania rodzicow
w wychowanie dziecka w momencie kiedy pojawia si¢ problem narkotykowy. Jak wynika
z analizy danych 100% rodzicow w sytuacji kiedy ich dziecko sicgneto po $rodki
psychoaktywne zdenerwowato si¢ i wyznaczylo karg.

Zdecydowana wiekszo$é badanej populacji uczniow 88%, twierdzi, ze nie zna miejsc,
gdzie mozna pozyska¢ narkotyki lub dopalacze w swojej miejscowosci, 4% wskazato na inne,
blizej przez nich nie okreslone miejsca, zas 3% uwaza, ze narkotyki lub dopalacze mozna
kupi¢ na osiedlu, a 1% wskazal na centrum miejscowosci. Wérod badanych 5% podato,

7e mozna je naby¢ w szkole, a 1% twierdzi, ze na dyskotece, 3% ankietowanych
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zna konkretng osobeg, ktéra rozprowadza narkotyki i dopalacze, za§ 4% wskazato na inne

miejsca, godzi mozna kupi¢ srodki psychoaktywne.

Uczniowie zapytani o motywy siggania przez rowiesnikow po alkohol, narkotyki,
dopalacze lub papierosy, stwierdzili, ze kieruje nimi cickawo$¢ 50% oraz cheé
zaimponowania innym 44%. Pod presjg grupy $rodki psychoaktywne bierze 20%
rowiesnikow osob badanych, za checig lepszej zabawy opowiedzialo sie 25% uczniow.
Za poszukiwaniem wrazef opowiedziato sie 17% badanych, swigtowaniem okazji kolejne
17%, natomiast na obawe przed odrzuceniem wskazato 12% ankietowanych. Inne, blizej
nie okreslone motywy podato 7% populacji uczniowskiej.

W opinii 69% ucznidw, zazywanie narkotykow jest zdecydowanie szkodliwe. Raczej
szkodliwe jest dla 20% badanych, za$ raczej nie szkodliwe dla 1%, zdecydowanie
nie szkodliwe 2%, nie miato zdania na ten temat §% badanych.

Na temat szkodliwosci srodkéw psychoaktywnych najczesciej rozmawiali z uczniami
nauczyciele 68% oraz rodzice 36%. Az 12% respondentow twierdzi, Zze nikt z nimi nie
rozmawial, za§ 9% samemu pozyskuje wiedze na ten temat. Wérod ankietowanych 29%
rozmawialo na temat szkodliwosci substancji psychoaktywnych z pedagogiem lub
psychologiem szkolnym, za$ dla 5% koledzy/kolezanki stanowili Zrédlo informacji, 4%
wskazalo na inne osoby, lecz nie wskazali konkretnie kto to byl. Uczniowie w sytuacji
problemowej wynikajacej z uzywania substancji psychoaktywnych zwrdciliby sie o pomoc
w pierwszej kolejnosci do rodzicow badz opickunéw 63%. Nauczycieli poprositoby o pomoc
28% badanych, natomiast kolege/ kolezanke 24%, do Policji zwrécitoby sie o pomoc 16%
ankietowanych, na Telefon Zaufania wskazato 18% badanych, a na Ogrodek Pomocy
Spotecznej 10%. Niewielka popularnoscia ciesza si¢ Urzad Gminy 4% oraz Osrodek
Interwencji Kryzysowej 4%, az 17% badanych, nie wie, gdzie w razie problemow

wynikajacych ze spozywania $rodkéw psychoaktywnych mogloby si¢ udaé po pomoc.

W 2018 r. na terenie Gminy Radomin z dostepnych danych  uzyskanych
od podmiotéw realizujgcych dzialania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wynika, ze:
1) byly 3 przestgpstwa zwigzane z posiadaniem $rodkéw narkotycznych;
2) produkcji narkotyk6w nie stwierdzono;

3) nie stwierdzono 0séb bgdgcych pod wptywem narkotykow.
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I11. ZASOBY — REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZAILANIA NARKOMANII W GMINIE RADOMIN

Realizatorami gminnego programu przeciwdziatania narkomanii sg:
Wo6jt Gminy Radomin;
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej;
Stowarzyszenia i organizacje spoteczne, koscioty;
Kluby Sportowe;
Placowki oswiatowe, szkoly, przedszkola;
Policja;
Gmina Biblioteka Publiczna;

Niepubliczna Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Nasz Medyk™.
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IvV. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu sg wszyscy mieszkaicy Gminy Radomin, a w szczegdlnoscei:

dzieci i mlodziez;

rodzice, opiekunowie i wychowawcy, nauczyciele;
uzytkownicy narkotykéw oraz osoby uzaleznione:
rodziny 0s6b z problemem narkotykowym:;

pracownicy podmiotéw dzialajacych na terenie Gminy Radomin, zajmujacy si¢

zawodowo lub stuzbowo profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw uzaleznien.
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V. WNIOSKI I PROPONOWANE DZIALANIA WYNIKAJACE Z DIAGNOZY
PROBLEMOW SPOLECZNYCH.

1. Wnioski wynikajgce z diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych:

a) W dalszym ciggu koniecznoscig jest edukacja rodzicow na temat zagrozen
wynikajacych z siegania po narkotyki przez mtodych ludzi.

b) Uswiadomienie rodzicéw na pierwsze symptomy wskazujace na kontakt dziecka
ze $rodkami odurzajgcymi.

¢) Ksztattowanie odpowiedniej postawy —wobec innych 0s6b  zachgcajacych
do zazywania srodkéw odurzajacych w réznych sytuacjach zyciowych.

d) Koniecznoscia jest ksztattowanie kompetencji psychologicznych i osobowosciowych,
poniewaz mtodziez probuje tych substancji zardéwno z wlasnej inicjatywy, jak ulegaja

presji znajomych.

2. Proponowane dziatania wynikajace z diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych:

a) Organizowanie dlugofalowych programow oraz kampanii dla mtodziezy, zdrowe
i ciekawe formy spedzania wolnego czasu i pomagajace W rozwijaniu wiasnych
zainteresowan i hobby.

b) Zachecenie dzieci do aktywnosci sportowej, promowanie zdrowego trybu zycia.

¢) Wspomaganie miodziezy w budowaniu wlasne; tozsamosci, opartej na dokonywaniu
prozdrowotnych wyborow.

d) Rozwijanie umiejetnoscei spotecznych ucznidw np. prawidtowe wzorce, uczenie postaw
asertywnych.

¢) Realizowanie dzialan w zakresie profilaktyki uzaleznien w oparciu 0 programy
wykorzystujace aktywno$¢ wlasng uczniow i programy profilaktyczne.

) Edukowanie mtodziezy o szkodliwosci uzywania narkotykow.

g) Obejmowanie programami $rodowiska lokalne i rodzicow.
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VI. GLOWNY CEL ORAZ STRATEGICZNE KIERUNKI REALIZACJI
GMINNEGO PROGRAMU

Na terenie Gminy Radomin gléwnym celem programu jest ograniczenie zjawiska
narkomanii poprzez realizacj¢ dziatan przy pomocy i wykorzystaniu whasnych zasobéw
1 mozliwosci lokalnych.

Szczegotowe cele:

1) Podniesienie $wiadomosdci spolecznej, wiedzy na temat narkotykéw i narkomani,
szczegoOlnie wsroéd mtodziezy szkolnej.
2) Uzyskanie wigkszej dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

z problemem uzaleznienia i ich rodzin.

3) Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym
od narkotykow.
4) Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w  rodzinach, wynikajacych

z uzaleznienia i wspotuzaleznienia.
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VIIL. FINANSOWANIE WYKONANYCH ZADAN  WYNIKAJACYCH
Z GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII.

Realizacja zadan w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
na 2019 rok finansowana bedzie ze srodkéw whasnych Gminy Radomin pochodzg z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydzielonych w postaci
odrebnego budzetu w wysokosei 2 000,00 zt (zgodnie z art. 18* ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi) i sa zabezpieczone w planie finansowym

rozdziale 851, rozdziale 851 (przeciwdziatanie narkomanii).

18



61

IZ )00 T -WRZEY

‘Kurn) Hom - "9dklezmpo TIUBOYIeu
‘s M Djpois od erue3als JISAIEZ M
BI[1 Z aTuTWIOpRY M FONZS JoAmo[oyoY [y [OSOMI[POYZS O |  UIWIOpeY AUIWS Z
njodsayz 11, JIUAMOIATY - MOUIR[qOI] yoAoknurroyur KZJ1ZpOp 1
‘oruruopey M foNzS BIUBMAZRIMZOY yoAuzoAyyeriyoid 1031ZP Op
njodso7 101IAPAOTIM - yoLulfoeynpe-ouzoLnadersy 1fsTuoy] MOTBIZSIBM JoAUuBMOIdDS
‘aruImopey m ueMAFRIZPpO YoAUpaqzalu [duurun /mowrerdord yoyzs yoAuzoApe[yord
Z000 1| 100zZS njodsaz 101yIA( 1os0udd)sop JTUAZSNAIMY | BISEI0 BoRlg | AobzoTUpOMOZIq | oluaIe) BU B[ORZI[RSY | YBFRIZP aruerords p\
Autad oA -
‘s m
BI[1,] Z SIUIWIOPRY M JONZS YOAMOTOUON[Y *MOJELIdTEW ITUBWONIBU
nyodsayz 1[L] YIUMOIALY - MOQUIAqOI] dlongAnsAp 1|  QIsan(ez m Aupws
QIUIIIOPLY M JOYZS AUt MOIURZSaTu vruemAzeimzoy | derownuaid ‘dnyez MOOURYZSIIW Op
njodsaz 101IAPII M - yoAulfoeynpa-ouzolmadera) 1fstwoy] | zozidod eulfoeynps - JOAUBMOISIYS
SOTUIIIOPEY M uemAFRIZppO YoAUpagzalu [uurun ou[Aorurioyur yoAuzoApyeyord
1Z 000 1 103zS njodsaz 101214 rosoud)sop sruazsydmy7 | efSkio Bovl | AokZoIupomazid osouyereIZ(] | ueperzp oruerdrds p
10Zpeu ez
aurerzpammodpo
1foezZI[eal afonifisur
K1zsoy] | aokfleperzpiodsm alomiisug K1e10 UBMINSZO(O) UTWLID |, ‘£qosQO 1foezifear £qosodg eruoziotuey | d

VINVIVIZAMIDAZEd NAVIOOUd ODANNIND VLOVZITVId Z HOANVZVIMZ NVIVIZA NWVIDONOWIVH

INVINOMUVN VINVIVIZAMIDAZYd NAVIDO0Ud ODINNIAD NVIVIZA AVIDONOWIVH (a

"MOLZSOM WAZIVNINITIIA Z ZVIM A 6107 VN NINOAVH ANIIAD HINTIAL VN IINVINOMYUVN

TIIA




IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Program bedzie przez caly okres realizacji podlegal monitoringowi.
2. Nadzor nad realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok

sprawuje Wojt Gminy Radomin.

PRZEWODNICZACY

RADY GMINY,
':\\Z?/ tCl%?WJ#
&?, %blgm odrowsk
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