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PROJEKT
TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU



Termomodernizacja budynku uzytecznosci publicznej — Szkola Podstawowa w
Radominie

Niniejsze opracowanie wykonano w celu dokonania zgloszenia na podstawie art. 30 ust.
1 pkt 2 w zwigzku z art. 29 ust. 2 pkt 4 ustawy z dn. 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane
(tekst jedn. Dz.U. Nr 207/2003, poz. 2016 , z p6zn. zm.)

L. Projektowana termomodernizacja nie zmienia ukladu zagospodarowania terenu.

II. Podstawa opracowania

l. Zlecenie inwestora

2. Dokumentacja inwentaryzacyjna oraz totograficzna obiektu

3. Wizja w terenie

4. Ustawa Prawo budowlane

5. Audyt energetyczny budynku opracowany przez mgr. Inz. Marka Turczyna w czerweu
2016 roku

II1. Opis budynku

1. Ogoélna charakterystyka oraz opis budynku.

Obiekt sklada si¢ z dwoch czesei: budynku szkoly oraz sali gimnastycznej z lacznikiem.
Audyt (zgodnie z zaleceniem inwestora j obejmuje tylko czes$é stanowiaca budynek wlasciwy
bez pomieszcezen sportowych i socjalnych sali gimnastycznej oraz lacznika.

Budynek szkoly podstawowej z 1957 roku

a/ budynek 4 kondygnacyjny - w tym:

przyziemie pod czescia budynku skladajace si¢ z nieogrzewanych piwnic o pow. 89,47 m2
oraz nieogrzewanej kotlowni ze skladem opalu o pow. 33,96 m2, calkowicie ogrzewanego
parteru i pietra ( 0 pow. odpowiednio 462,08 oraz 541,87 m2 ), drugiego pietra stanowigcego
czes¢ powierzchni poddasza skosnego, ogrzewanego o pow. 117,21 m2

b/ Sciany zewnetrzne - pelna cegla ceramiczna z tynkami wapienno-cementowym i o grubosci
lacznej 25 cm

¢/ Sciany zewnetrzne drugiego pietra z betonu komérkowego 600 o grubosci 32 ¢cm

d/ posadzka - podloga na gruncie - beton, wylewka jastrych , plytki posadzkowe (bez izolacji
cieplnej)

e/ strop nad niecogrzewana piwnica ceramiczny

d/ stropy wewnetrzne - plyty zelbetowe + plytki (grubosé: 25 - 30 cm)

[/strop dachowy - konstrukcja drewniana; dach skosny czterospadowy pokryty eternitem - bez
izolacji

g/ stolarka okienna w czesci ogrzewanej wymieniona, PCV dwuszybowa bez nawiewnikow,
biala, czesci poddasza - 3 szt pojedynczych wyeksploatowanych oraz wylaz dachowy o
bardzo duzych wspolczynnikach przenikania ciepla ( do wymiany)

h/ stolarka drzwiowa - tradycyjna, drewniane o grubosci 4 cm czesciowo przeszklone, o
duzym wspolezynniku przenikania ciepla (szt. 4 - do wymiany)

i/ wentylacja grawitacyjna (nawiew okienny - uchylenia, wywiew - oknami - wyloty zbiorcze
do kanalow wywiewnych zamurowane przy powierzchniach zewnetrznych dachowych
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IV. Ocena cieplochronnosci przegrod budynku
Budynek niedocieplony. Stolarka okienna nowa PCV, drzwi zewnetizne PCV. Stropodach
docieplony welng mineralna.

V. Dzialania sanacyjne — opis roboét

W celu poprawienia przegrod budynku do zgodnosci z obowiazujacymi wymaganiami w
zakresie ochrony cieplej budynkow oraz zgodnosci z przeprowadzonym audytem
energetycznym niezbedne jest :

1. Modernizacja przegrody - Sciany zewnetrzne, pionowe
Ocieplenie $cian zewnetrznych budynku w  systemie lekko-mokrym- przyklejenie na
oczyszcezonym podlozu plyt ze styropianu z wlasciwa warstwa kleju (obwodowo - kleksowo
do 60% pow.) oraz kolkowanie . Wklejenie warstwy zbrojacej siatkg z wldkna szklanego ( 1
warstwa z siatka 2mm - druga wyréwnawcza po 24 h 1 mm). Cokdl powyzej terenu
naniesienie podkladu tynkarskiego oraz wyprawy tynkarskiej.
Wariant optymalny wskazany przez audyt
Charakterystyka wariantu optymalnego:
Optymalna grubos¢ dodatkowych izolacji: 15 em ( o wspolezynnikach przewodzenia ciepla
nie wiekszym niz - 0,040 W/m K

2. Modernizacja przegrody - dach (sko$ny - czterospadowy)
Wykonanie ocieplenia dachu zewnetrznego poprzez ulozenie dwodch warstw izolacji z
materialu termoizolacyjnego : welny mineralne;j
Koniecznie nalezy wykonaé paraizolacje : folia sklejana na laczach paroprzepuszczalna od
strony zewnetrznej i paroszczelna wewnetrznej oraz pozostawi¢ nad membrana zewnetrzng
min. 5 cm szczelin dylatacyjnych.
[zolacje wykona¢ z 2 warstw krzyzowo - w tym z pierwszej pomiedzy krokwiami
Wariant optymalny wskazany przez audyt
Charakterystyka wariantu optymalnego:
Optymalna grubo$¢ dodatkowych izolacji: 15 em ( o wspdlezynnikach przewodzenia ciepla
nie wiekszym niz - 0,040 W/m K

3. Modernizacja przegrod - okna.
Wymiana ,starych drewnianych” skrzynkowych, jednoszybowych wyeksploatowanych i
nieszezelnych okien budynku na PCV z pelnym montazem systemowym: szczeliny
dylatacyjne obwodowe 10-30 mm; montaz mechaniczny (kotwy lub dyble
w rozstawie, izolacje przeciwwilgociowe - membrana paroizolacyjna od wewnatrz - paro
przepuszczalna od zewnatrz
izolacje cieplne - pianka PUR miedzy izolacjami. Okna powinny by¢ wyposazone w
nawiewniki okienne (w gornej czesci ram).
Wariant optymalny wskazany przez audyt
Charakterystyka wariantu optymalnego:
Optymalna izolacja: okna o wspolezynnikach przenikania ciepla mniejszych niz - 1,10 W/m?2
K

4. Modernizacja przegrody — wylaz dachowy
Wymiana niewlasciwego., uszkodzonego. wyeksploatowanego - wylazu dachowego na
wlasciwy z pelnym montazem systemowym: szczeliny dylatacyjne obwodowe 10-30 mm;
montaz mechaniczny (kotwy lub dyble w rozstawie wg [TB): izolacje przeciwwilgociowe -
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membrana paroizolacyjna od wewnatiz - paro przepuszczalna od zewnatrz; izolacje cieplne -
pianka PUR miedzy izolacjami.

Rozpatruje sie warianty roznigce si¢ 1 wspolezynnikiem przenikania ciepla w warstwie
przekrojowej:

Wariant 1 - dwuszybowe,(z szybami o podwyzszonej izolacyjnosci szyb U= <0,7) przy ktorej
spetnione Beda wymagania dot. izolacyjnosci obowigzujgce od 2017 roku, U < 1,1

Wariant 2 - tréjszybowe, przy ktorej spelnione bedg wymagania dotyczace izolacyjnosci
obowiazujace od 2021 roku U< 0,9

Wariant optymalny wskazany przez audyt

Charakterystyka wariantu optymalnego:

wymiana wlazu dachowego

5. Modernizacja okien i drzwi balkonowych — montaz nawiewnikow.
Nawiewniki umiesci¢ w gornej czesci okna ($rodek skrzydla) z dysza kierujgca strumien
naplywajacego powietrza pod sufit. Powinny by¢ wyposazone min w : daszek zewnetrzny
(ochrona przed woda i owadami z zewnatrz), filtr - (ochrona przed kurzem, hatasem), kratke
7z regulacja wielkosci strumienia nawiewanego. Ilos¢ nawiewnikéw powinna zapewni¢
warunki nadmuchu $§wiezego powietrza w ilosci 15 m3 na osobe.
Projektowany strumien powietrza wentylacyjnego V norm = 1060,77 [m3/h]
Powierzchnia catkowita okien przed /po modernizacji 191,64 [m i - (74 szt do montazu)
[lo$é nawiewnikéw do wyliczen nakladow (montazu) - 74 szt
Ze wzgledu na specyfike przeznaczenia budynku rozpatrzono tylko wersje montazu

nawiewnikow higrosterowalnych.

Wariant 1 - montaz okiennych nawiewnikow regulowanych automatycznie (higrosterowalne)
Wariant optymalny wskazany przez audyt

Optymalnym wariantem przedsiewziecia jest Wariant 1

6. Przedsiewzigcia poprawiajace sprawnos$¢ systemu grzewczego
- czyszczenie chemiczne instalacji systemu grzewczego
- montaz zaworow termostatycznych
- wymiana rur Faviera na grzejniki ptytowe typu C22

7. Pokrycie dachu, roboty uzupelniajgce
- pokrycie dachéw papa podkladowa jednowarstwowo
- olacenie polaci dachowych dla pokry¢ z blach powlekanych
- pokrycie dachéw blacha dachéwkopodobpa
wymiana rynien i rur spustowych
wstawienie okien potaciowych
przemurowanie kominoéw ponad dachem
wykonanie obrobek blacharskich
sprawdzenie przewodow wentylacyjnych (ewentualne odgruzowanie)
montaz akcesoriow dachowych - ptotkow przeciwsniegowych, chronigcych nowo
zamontowane rynny przed zniszczeniem przez spadajacy $nieg
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8. Instalacja odgromowa
- demontaz starej instalacji odgromowej ze starego pokrycia
- montaz nowej instalacji odgromowe;



Projektowana termomodernizacja nie zmienia ukladu zagospodarowania terenu.

VI. Charakter i cechy istniejacych i przewidywanych zagrozen dla Srodowiska oraz
higieny i zdrowia uzytkownikéw podczas projektowanej termomodernizacji obiektu

budowlanego
Elementy takie nie beda oddzialywa¢ w zaden znaczacy sposdb na Srodowisko, ani na

etapie prowadzenia robot budowlanych, ani na etapie eksploatacji. Materialy z rozbiorki i
pozostatosci nowych beda przekazane do utylizacji przez wykonawce robdt. Szczegdlowe
zasady postepowania w sprawach dotyczacych ochrony S$rodowiska zawarte sa w
specyfikacjach technicznych.

VII. Ocena techniczna dotyczgca projektowanego remontu obejmujgca
ocen¢ aktualnych warunkow geologiczno-inzynierskich i stan posadowienia obiektu

budowlanego
Na podstawie analizy powyzej opisanych elementow roboét nie stwierdzono stanu zagrozenia

dla bezpieczeiistwa mieszkancoéw i ich mienia. Przewidywane dodatkowe obciazenia i
prowadzone roboty nie powinny wplywaé¢ w zaden istotny sposob na stan techniczny
elementow konstrukcyjnych budynku, warunki geologiczno-inzynierskie i stan posadowienia
istniejacego obiektu budowlanego. Obecny stan techniczny elementéw konstrukeyjnych
budynku, warunki geologiczno-inzynierskie i stan posadowienia istniejacego obiektu

budowlanego pozwalajq na realizacje termomodernizacji.

IX. Warunki ochrony przeciwpozarowej
Rozwiazania konstrukcyjne i elementéw robot wykonczeniowych opisane w rozdziale VI

spelniaja wymagania ochrony ppoz..

X. Uwagi koricowe
Roboty nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osoby posiadajacej odpowiednie doSwiadczenie i
uprawnienia. Wykona¢ zgodnie z ustawa Prawo budowlane z 7 lipca 1994 r. (tekst jednolity:
Dz. U. Nr 156/2006, poz. 1118 ze zmianami) - rozdzial [ art. 10, zaleceniami instrukeji ITB
334/02 pkt.2.1- wyroby w projekcie systemu izolacji cieplnej powinny spelnia¢ wymagania
Aprobaty technicznej ITB: AT-15-4947/01 - zestaw wyrobdéw do wykonywania ocieplen
budynkdéw i1 posiada¢ aprobaty techniczne na poszczegélne elementy skladowe zestawu lub
rownowazny z projektem oraz szczegolowym zakresem przedstawionym w kosztorysie.
Roboty wykona¢ zgodnie z obowiazujacymi warunkami technicznymi, sztuka budowlang i
przy zachowaniu podstawowych przepisow BHP.
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